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OMAN

GESCHICHTE
Der Omani, wie alle arabi-
schen Völker auf seine Her-
kunft bedacht, hat einen lan-
gen Stammbaum, der allerdings 
nach dem letzten Stand nicht 
weiter zurückreicht als 12'000 
Jahre v. Chr. 
Archäologische Ausgrabun-
gen aus dem 3. Jahrtausend v. 
Chr. weisen auf die Berberkultur 
der Gegend und auf die grosse 
Flusskultur von Mesopotamien 
hin. Es gibt Hinweise auf einen 
Handel zwischen den Sumerern 
und Oman.
Kupferabbau und –verarbeitung 
war um 2000 v. Chr. bereits eine 
beachtliche Industrie, obwohl 
Handels-, Bauern- und Fischer-
siedlungen im Oman bereits im 4. 
Jahrtausend v. Chr. existierten.
Die ersten arabischen Völker 
kamen vor ca. 2000 Jahren von 
Südarabien in den Oman. Cyrus 
der Grosse, der Gründer des per-
sischen Reiches, beherrschte die 
Gegend im 4. Jahrhundert v. Chr. 
Später kam der Azd-Stamm, von 
dem die jetzige Herrscherfamilie 
abstammt, in den Oman. Weite 
Teile des Landes waren damals 
immer noch unter persischer Herr-
schaft, aber die Azd schafften es, 

den Oman den Persern abzurin-
gen und den arabischen Einfluss 
im Lande zu verbreiten.
Zwischen dem 7. und 15. Jahr-
hundert blühte der omanische 
Seehandel auf, und omanische 
Schiffe legten regelmässig in den 
Häfen Persiens, Indiens und Süd-
ostasiens an.
1650 eroberte Sultan bin Saif Al 
Yarubi Muscat zurück. Nachdem 
er eine mächtige Flotte für den 
Befreiungskrieg hatte bauen las-
sen, führte er Krieg auf dem Indi-
schen Ozean und schuf so einen 
wohlhabenden Staat mit Koloni-
albesitz in Ostafrika. 
Sazzid Said bin Sultan war ein his-
torisch prominenter omanischer 
Herrscher von 1804-1856. Muscat 
wurde zu einem wichtigen Han-
delszentrum und Treffpunkt für 
die gesamte Golfregion.
Danach folgte jedoch eine Zeit 
des Abstiegs und um den Ersten 
Weltkrieg herum war Omans 
Anteil an internationalen Han-
delsaktivitäten sehr beschränkt.
1970 war die Thronbesteigung Sei-
ner Majestät des Sultans Qaboos, 
dem achten Sultan dieser alten 
Linie, die als die älteste herr-
schende Familie der arabischen 
Welt in die moderne Geschichte 
eingegangen ist. Seine Majestät 
erneuerte Omans historischen 
Glanz und begann ein neues 
Kapitel von Entwicklung, Wohl-
stand und sozialem und ökono-
mischem Fortschritt.

FLUGHAFEN
Seeb International Airport: 40 km 
vom Stadtzentrum von Muscat 
entfernt.

FLÄCHE
300'000 km² mit 1'700 km Küsten-
linie.

GETRÄNKE
Die meisten Hotelbars und –res-
taurants der Hauptstadt sind 
lizensiert für Alkohol, im Monat 
Ramadan wird allerdings kein 
Alkohol ausgeschenkt. Es ist ille-
gal, Alkohol im Wagen zu haben, 
und unter Einfluss von Alkohol zu 
fahren, wird schwer bestraft.

KREDITKARTEN
Alle gängigen Kreditkarten wer-
den in Hotels, grösseren Restau-
rants und Geschäften akzep-
tiert. Zum Einkaufen in kleineren 
Läden, in den Souks und im Lan-
desinneren benötigt man Bar-
geld.

WÄHRUNG
Rial Omani (OMR)

RO 1 = $2.60 / CHF 2.30

RO 1 = 1000 Bazias

Banknoten: OMR 50, 20, 10, 5, 1, 
0.500, 0.250, 0.100

EINFUHRBESTIMMUNGEN
Besucher/Innen dürfen nur über 
den Flughafen eine Flasche Alko-
hol ins Land einführen. Videofilme 
und Bücher können zur Zensur 
konfisziert werden.

BEKLEIDUNG
Männer und Frauen sollten Schul-
tern und Knie in der Öffentlich-
keit bedeckt halten, auch in 
Geschäften und Souks. Strand-
kleidung, Shorts und Badean-
züge gehören an den Strand/
Pool. Dorfbewohner im Landes-
inneren sind sehr konservativ, 
daher eignen sich lange Hosen 
und weite, lockere Kleider eher 
bei einem Besuch.

ELEKTRIZITÄT
220/240V  
Empfehlung: Mitnahme eines 
Universaladapters.

BENZIN
0,118 Rial pro Liter.

NOTRUFNUMMERN
Feuerwehr: 999
Königliche Polizei von Oman: 
(Muscat) 560099,  
(Salalah) 290099
Khoula Hospital: 563625
Königliches Hospital: 592888

SPRACHE
Arabisch ist die offizielle Spra-
che. Englisch wird weithin gespro-
chen. Das Hotelpersonal spricht 
oft Deutsch und Französisch.

LAGE
Am südöstlichen Ende der Ara-
bischen Halbinsel. Das Sultanat 
Oman grenzt an die Vereinigten 
Arabischen Emiraten, Saudi Ara-
bien und Jemen.

RELIGION
Islam, vorwiegend die Ibadhi 
Sekte.

TAXIPREISE
Seeb-Qurum: OMR 10.000
Al Bustan-Qurum: OMR 7.000

EINKAUFSZENTREN
Muscat-Qurum, Ruwi, Madinat 
Qaboos, Al Khuwair, Shati Al 
Qurum, Muttrah.

SPORT
Tauchen, Wassersport, Hoch-
seefischen, Segeln, Windsurfen, 
Tennis, Squash, Golf, Pferde- und 
Kamelrennen, Motorsport, Eislauf, 
Stierkampf, Schnorcheln.

WETTER
Oktober bis April ist Wintersai-
son: Angenehm warm mit Durch-
schnittstemperaturen um 30 Grad 
Celsius (Nordoman). Mai bis Sep-
tember ist Sommerzeit, sehr heiss 
und feucht mit Durchschnittstem-
peraturen von 38 Grad Celsius. 
Die heissesten Monate sind Juni 
und Juli (Südoman). Während 
der Monsun- oder Regenzeit von 
Juni–September ist das Meer zu 
gefährlich für Wassersport.

NÜTZLICHE ARABISCHE 
REDEWENDUNGEN
AS-SALAAM ALEYKUM: Friede sei 
mit dir (Begrüssung)

WA ALAYKUM AS-SALAM: Und 
auch mit dir Frieden (Antwort)

KAYF HALAKA?: Wie geht es?

AL HUMDULLAH BICHAIR: Gut, Gott 
sei Dank (Antwort)

MA’SALAMA: Aufwiedersehen

SHUKRAN: Danke

AFWAN:	 Bitte

NAAM: Ja

LA: Nein

ZAIN: Gut

SULTANAT OMAN
Hauptstadt: Muscat
Südliche Region: Salalah
Musandam: Khasab
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OMAN / MUSCAT

The Chedi


Lage
Das Luxushotel liegt direkt an 
einem privaten Strand in Al Ghub-
bra, dem Villenviertel von Mus-
cat. Die elegante Atmosphäre 
des Hotels wird durch exzellen-
ten Service abgerundet. Abends 
verwandelt sich die Ferienanlage 
in eine arabisch-asiatische Mär-
chenwelt. Der Flughafen Muscat 
ist etwa 5 km entfernt.

Einrichtung
Serai Superior Rooms (33m²), 
Deluxe Rooms (39m²), Chedi 
Deluxe Club Rooms (39m²) und 
Chedi Club Suiten (62m²). 2 Pools, 
wovon der "Infinity Pool" direkt 
am Strand liegt, 6 verschiedene 
Restaurants, Bars und Lounges.

Zimmer
Alle Zimmer und Suiten bieten 
einen schönen Ausblick auf das 
Gebirge oder die Gartenanlage 

und den Indischen Ozean. Alle 
verfügen über Dusche, Bade-
mantel, WC, Satelliten-TV, Mini-
bar, Telefon, PC-Anschluss, Safe, 
Fön und Klimaanlage. Die Chedi 
Deluxe Club Zimmer mit kosten-
losen Softdrinks, Wäscherei-Ser-
vice, täglich kontinentalem Früh-
stück im Zimmer (wahlweise auch 
Frühstück im Restaurant mög-
lich), Cocktails und Canapés am 
Abend in der Club Lounge. Die 
Club Suiten verfügen zusätzlich 
über einen grossen Balkon oder 
Terrasse sowie ein getrenntes 
Wohn- und Schlafzimmer, eine 
im Boden eingelassene Bade-
wanne und zwei iPods mit Station.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, Spa-
Bereich, zwei Tennisplätze. Gegen 
Gebühr: Massagen und diverse 
Wellness-Anwendungen.
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OMAN / MUSCAT

Grand Hyatt Muscat


Lage
Das schon durch seine Architek-
tur auffallende Luxushotel der 
Hyatt-Kette liegt unmittelbar am 
Strand von Muscat, inmitten des 
Botschaftviertels. Die Fahrt in die 
historische Altstadt der Haupt-
stadt des Oman dauert ca. 15 
Minuten. Der Flughafen Muscat 
ist etwa 20 km entfernt.

Einrichtung
280 Zimmer und Suiten: Grand 
Rooms (42m²), Club Seaview 
(42m²) und diverse Suiten. Swim-
mingpool mit Flussbad, Wasser-
fällen und separatem Jacuzzi, 5 
Restaurants, Lobby Lounge mit 
auserlesenen Teesorten, 2 Bars 
und Diskothek.

Zimmer
Alle Zimmer und Suiten verfü-
gen über Klimaanlage, Bad mit 
separater Dusche, Fön, Sat-TV, 

Minibar, Direktwahltelefon mit 
Anrufbeantworter und Safe. Die 
Club Seaview Rooms und Sui-
ten haben kostenlosen Zugang 
zur Club Lounge, in der morgens 
Frühstück, tagsüber Kaffee, Tee 
und alkoholfreie Getränke und 
abends alkoholische Getränke 
und Snacks vor dem Abendes-
sen serviert werden. 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Tennis, Squash, 
Segeln, Windsurfing, Jetski. Gegen 
Gebühr: Massagen, Tauchen.
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OMAN / MUSCAT

Deluxe Zimmer (Meersicht)

Al Bustan Palace 
A Ritz Carlton Hotel


Lage
Idyllisch eingerahmt von Ber-
gen und Meer, liegt das Al Bus-
tan Palace Hotel direkt am Golf 
von Oman. Das ursprünglich als 
Gästehaus des Sultans erbaute 
Luxushotel erstrahlt nun wieder 
in neuem Glanz. Die beeindru-
ckende Lobby ist ein Wahrzei-
chen orientalischer Pracht. Zum 
Zentrum von Muscat sind es etwa 
10 Minuten. Der Flughafen Mus-
cat ist etwa 45 km entfernt.

Einrichtung
Bustan Garden und Deluxe Moun-
tain View (40m², 1.-3. Stock), 
Deluxe Mountain und Deluxe 
Seaview (40m², 5.-6. Stock), Bus-
tan Lagoon Access (40m², Erdge-
schoss) und Suiten (80 bis 300m², 
7.-8. Stock). Swimmingpool mit Kin-
derbecken, 2 Lagunenpools, 5 
Restaurants, 2 Bars und Poolbar.

Zimmer
Alle Zimmer verfügen über Klima-
anlage, Bad, Fön, Bademantel, 
LCD-TV, Safe, Direktwahltelefon 
mit Anrufbeantworter, In-Room 
Video Check-Out, Internet- und 
E-Mail-Zugang, Minibar, Balkon 
oder Terrasse. Die Lagoon Rooms 
mit privater Terrasse und direktem 
Zugang zum Lagoon Pool. Die 
Suiten haben getrenntes Wohn- 
und Schlafzimmer.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 4 
Flutlicht-Tennisplätze (September 
bis Mai), 2 klimatisierte Squash-
Courts, Minigolf, Beachvolley-
ball-Platz, Tischtennis und Jog-
gingstrecke. Gegen Gebühr: 
Segeln, Windsurfen, Kayak, Tau-
chen, Massage- und Schönheits-
anwendungen.
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Deluxe ZimmerCHI, The Spa

OMAN / MUSCAT

Shangri-La's 
Barr Al Jissah
Al Husn


Lage
Eines der schönsten Traumresorte 
der bekannten Hotelgruppe 
"Shangri-La" liegt direkt am über 
500 m langen Privatstrand inmitten 
einer grosszügigen Gartenanlage. 
Das Zentrum von Muscat ist in ca. 
20 Fahrminuten zu erreichen. Ins-
gesamt bietet das Luxusresort drei 
separate Hotels und ein omani-
sches Kulturzentrum. Der Flugha-
fen Muscat ist etwa 45 km entfernt.

Einrichtung 
Das Hotel Al Husn "das Schloss" 
verfügt über 164 Zimmer: Deluxe 
Poolview Zimmer (48m²), Deluxe 
Seaview Zimmer (48m²) und One 
Bedroom Suiten (116m²). Ein 100 
Meter langer Privatstrand (exklusiv 
für "Al Husn"-Gäste), Swimmingpool, 
2 Restaurants, Bar und Poolbar.

Zimmer
Die Zimmer verfügen über Bal-
kon oder Terrasse, Klimaanlage, 
Breitband-Internet-Zugang, Sat-
TV, Safe, Bad, separate Dusche, 
Fön, Bügeleisen und Bügelbrett. 
Minibar und "Afternoon Tea" 
sind ohne Mehrkosten. Die Sui-
ten haben separates Wohn- und 
Schlafzimmer und einen Jacuzzi 
auf dem Balkon.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
"Chi Spa" mit Sauna, Dampfbad 
und Whirlpool, Wasseraerobic, 
Beachvolleyball, 4 Tennisplätze, 3 
Swimmingpools (zwei davon sind 
durch einen 250 Meter langen 
"Lazy River" verbunden). Gegen 
Gebühr: Massagen und Wellness-
Anwendungen, Tauchausflüge 
von der Euro Divers Tauchbasis 
aus (nur wenige Minuten Fahrt-
zeit vom Hotel entfernt), Windsur-
fen, Bootsverleih.
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Sablah Area

OMAN / MUSCAT

Familienzimmer (Twin)

Deluxe Zimmer

Pool Al Bandar (Al Husn im Hintergrund)

Lazy River

Shangri-La's 
Barr Al Jissah
Al Waha


Einrichtung
Das Hotel Al Waha - "das Dorf" 
verfügt über 249 Zimmer: Superior 
(32m²), Superior Seaview (32m²), 
Executive Seaview (50m²) und 
Family Rooms (64m²). 4 Restau-
rants, Poolbar und Lobby Lounge. 
Das Fischrestaurant "Bait al Bahr", 
bekannt für Meeresfrüchte und 
Fisch, liegt zwischen Al Waha und 
Al Bandar.

Zimmer
Alle Zimmer und Suiten verfü-
gen über Balkon oder Terrasse, 
Klimaanlage, Minibar, High-
speed-Internetzugang, Sat-TV, 
Bügeleisen und Bügelbrett, Safe, 
Badezimmer mit Dusche und teil-
weise Badewanne. Zusätzlich 

Shangri-La's 
Barr Al Jissah
Al Bandar


Lage
Das Al Bandar Hotel liegt zent-
ral in der Anlage des Barr Al Jis-
sah Resorts.

Einrichtung 
Das Hotel Al Bandar – "die Stadt" 
verfügt über 198 Zimmer: Deluxe 
Pool View Rooms (38m²), Deluxe 
Terrace Rooms (38m²), Deluxe 
Sea Facing Rooms, Premier 
Rooms (58m²) und One Bedroom 
Suiten (90m²). 8 Restaurants, Bars 
und Poolbar. 

Zimmer
Alle Zimmer verfügen über Bal-
kon oder Terrasse, Klimaanlage, 
Minibar, Highspeed-Internetzu-
gang, Sat-TV, Bügeleisen und 

sind die Executive Rooms grö-
sser und haben garantierte Meer-
sicht. Die Family Rooms bestehen 
aus 2 Zimmern mit Verbindungs-
türe.

Sport/Wellness
Siehe Beschrieb Al Husn.

Bügelbrett, Safe, Badezimmer 
mit Dusche und teilweise Bade-
wanne. Zusätzlich haben die Pre-
mier Zimmer einem kombinierten 
Wohn- und Schlafbereich. Die 
One Bedroom Suiten verfügen 
über getrennten Wohn-/Schlaf-
bereich und begehbaren Klei-
derschrank.

Sport/Wellness
Siehe Beschrieb Al Husn.

Capri Court Italian Restaurant
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Golden Tulip Resort 
Musandam 


Das Hotel eignet sich ideal, um 
sich fernab der Stadt einmal so 
richtig zu entspannen.

Lage
Das Golden Tulip Khasab Hotel 
Resort liegt an der von Fjorden 
zerklüfteten Nordspitze der oma-
nischen Halbinsel Musandam 
in Khasab, einer der schönsten 
Gegenden des Mittleren Ostens. 
Nur wenige Minuten von der klei-
nen Ortschaft Khasab entfernt. 
Der Transfer vom Flughafen Dubai 
dauert knapp 3 Std. (ca. 160 km).

Einrichtung
"Dibba" Restaurant mit Pool- und 
Meerblick, "Cappuccino" Cafe, 
"Darts" Pub, Swimmingpool & Kin-
derbecken. 

Zimmer
Das Hotel bietet 60 schön aus-
gestattete Gästezimmer (40m²) 
und Suiten, die entweder auf die 
Berge oder das Meer weisen. Alle 
Zimmer mit Bad, Dusche, WC, 
Fön, Tee-/Kaffeekocher, Sat-TV, 
Klimaanlage, Minibar, Internet-
anschluss, Balkon mit Meerblick.

Sport
Ohne Gebühr: Tischtennis, Fitness-
center. Gegen Gebühr: Hotelei-
genes Tauchcenter. Lassen Sie 
sich in die Wunder des arabischen 
Golfes einführen. Ganz im Norden 
des Landmassivs bietet sich die 
Möglichkeit, unberührte Riffland-
schaften, Felsnadeln, Korallengär-
ten und mit Gorgonien bewach-
sene Überhänge zu entdecken.
 
Dolphin Watching, Dhow Cruises 
sowie Ausflüge ins Gebirge und 
zu alten Festungen können im 
Hotel gebucht werden. 

OMAN / MUSCAT & MUSANDAM

InterContinental
Muscat


Lage
Eingebettet zwischen dem Hajar-
Gebirge und dem Strand von 
Ruwi, liegt das Hotel InterConti-
nental Muscat malerisch inmit-
ten eines prächtigen Palmen-
gartens. Der Strand ist öffentlich 
zugänglich und es hat deshalb 
keine Liegestühle am Strand. 
Das Fünf-Sterne-Hotel befindet 
sich in der Nähe des lebendigen 
Geschäftsviertels von Muscat. 
Der Flughafen Muscat ist etwa 
20 km entfernt.

Einrichtung
265 Zimmer: Standard Mountain 
View (33m²), Standard Seaview 
(33m²) und Club Seaview (33m²). 
8 Restaurants, Bars und Poolbar, 2 

Radisson BLU
Muscat


Lage
Im Herzen der Geschäfts- und 
Diplomatengegend von Muscat. 
Zum Stadtzentrum und Flugha-
fen sind es ca. 15 Autominuten.

Einrichtung
156 Zimmer: Standard Zimmer, 
Business Class Zimmer und Suiten. 
Restaurants, davon ein Grillres-
taurant, Bars (teilweise mit Unter-
haltung), Lobby Lounge, Coffee 
Shop, Poolbar, Swimmingpool 
und Konferenzzimmer.

Zimmer
Alle Zimmer verfügen über Kli-
maanlage, Bad/WC, Bademan-
tel, Minibar, Direktwahltelefon, 
Safe, Hosenpressmaschine, Sat-

Swimmingpools, Sportschwimm-
bad, Kinderpool und Spielplatz.

Zimmer
Jedes der Zimmer bietet einen 
einmaligen Blick entweder auf 
den weiten Sandstrand, die 
schöne Gartenanlage des Hotels 
oder das beeindruckende Hajar-
Gebirge. Ausgestattet sind die 
Zimmer mit Bad, Fön, Telefon, Sat-
TV mit Video, Minibar, Klimaan-
lage und Balkon. Die Club Rooms 
haben Zugang zur Club Lounge, 
in der morgens Frühstück und 
abends Cockails und Canapés 
serviert werden.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 6 
Tennishartplätze sowie 2 klima-
tisierte Squash-Courts. 

TV, 24-Std-Zimmerservice und 
Tee-/Kaffeekocher. Auf Anfrage 
und Verfügbarkeit Nichtraucher-
zimmer erhältlich.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
Health-Club mit Sauna und 
Dampfbad. Gegen Gebühr: 
Massagen, Wassersport, PADI 
Tauchschule, Game Fishing, his-
torische Städtetouren. 
Für Hotelgäste gibt es einen pri-
vaten, hoteleigenen Beach Club 
(gratis Shuttle-Service, Fahrzeit 
7 Minuten). 
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OMAN / DIBBA

Six Senses Hideaway
Zighy Bay


Lage
In der omanischen Exklave 
Musandam mit seinen maleri-
schen Fjorden und Gebirgen liegt 
das faszinierende Luxus-Resort 
der renommierten Six Senses-
Hotelgruppe. Die Hotelanlage im 
Stil eines traditionell omanischen 
Dorfes wurde ausschliesslich mit 
landestypischen Materialien 
errichtet. Der Flughafen Dubai 
International ist etwa 120 km  
entfernt.

Einrichtung
82 Pool Villen und Suiten: Pool 
Villen und Beachfront Pool Vil-
len (82m²), Pool Villen Suiten 
und Beachfront Pool Villen Sui-
ten (126m²) und Deluxe Pool Vil-
len (161m²). Swimmingpool, 2 Res-
taurants, Vinothek und Poolbar.

Zimmer
Die geräumigen und rustikal-
chic eingerichteten Villen sind 
alle mit Bad/Dusche und WC, 
Aussendusche und Privatpool. 
Alle Villen verfügen über Klima-
anlage, Minibar, Safe, Sonnen-
deck, Espressomaschine, Weinbar 
(gegen Gebühr), Tee-/Kaffeeko-
cher, Flatscreen-TV mit Satelliten-
anschluss, Schreibtisch, 24-Std- 
Butlerservice und Essbereich auf 
der Terrasse, der ein Dinner unter 
dem Sternenhimmel ermöglicht.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
Wellnessbereich des Six Senses-
Spa mit Hammam, nicht-motori-
sierte Wassersportarten. Gegen 
Gebühr: Wellness-Behandlun-
gen. 
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Hilton Salalah Resort


Lage
Erstklasshotel mit gepflegter Gar-
tenanlage direkt am kilometer-
langen weissen Sandstrand des 
Indischen Ozeans. Ins Zentrum 
von Salalah sind es rund 10 km.

Einrichtung
147 Zimmer und Suiten. Mountain-
view, Side Seaview und Seaview 
mit Balkon (alle 38m²). 3 Restau-
rants, 2 Bars, Lounge, Cafeteria, 
Swimmingpool mit Kinderplansch-
becken und Wasserrutschbahn, 
Liegewiese mit Liegestühlen, Bou-
tique. Livemusik in der Bar und 
gelegentlich Themenabende mit 
Shows. 

Crowne Plaza Resort 
Salalah


Lage
Badeferienhotel mit grosszügi-
ger Gartenanlage direkt am kilo-
meterlangen Sandstrand. Ca. 5 
Autominuten zum Salalah City 
Center und 10 Autominuten vom 
Flughafen Salalah entfernt.

Einrichtung
153 Zimmer und Suiten. Garden 
View (35m²), Seafacing (35m²), 
Junior Suiten (45m²). 4 Restau-
rants, 5 Lounges und Bars. Swim-
mingpool mit Kinderbecken, 
Spielplatz, Liegewiese, Buch- und 
Souvenirshop, Autovermietung, 
Schönheitssalon, Business-Center.

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, WC, Fön, 
Klimaanlage, Sat-TV, Telefon, 
Internetanschluss, Minibar, Safe, 
24-Std-Zimmerservice. 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
Sauna, 2 Tennishartplätze mit 
Flutlicht, Beach-Volleyball, Aero-
bic. Gegen Gebühr: Massagen, 
diverse Wassersportarten.

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, Dusche, WC, 
Fön, Klimaanlage, Sat-TV, Telefon, 
Minibar, Radio, 24-Std-Zimmer
service. Die Junior Suiten mit der-
selben Einrichtung, einfach gross-
zügiger gebaut. 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 2 
Tennishartplätze mit Flutlicht, 
Squash, Minigolf, Sauna, Dampf-
bad, Jacuzzi. Gegen Gebühr: 
Massagen, Fahrradvermietung, 
diverse Wassersportarten und 
Tauch-Center.

The Salalah Marriott 
Resort 


Lage
Das Resort liegt direkt am idyllischen 
weissen, flachabfallenden Sand-
strand von Mirbat. Der Flughafen 
von Salalah ist in ca. 60 Fahrminu-
ten (80 km) erreichbar. Das kleine 
Dörfchen Mirbat ist etwa 4 km vom 
Hotel entfernt. Die Dhofar Region 
ist das Land des Weihrauchs.

Einrichtung
"Sumhuram" All Day Dining Res-
taurant International, "Al Dana" 
Seafood Restaurant, "Dhofar" 
Piano Lounge, "Mirbat Arabic" 
Café, "The Cove" Englisches 
Pub, "Havana" Cigar Lounge, 
"The Wharf" Poolbar, Spa, Fitness-
center, Babysitting a.A. Lobby. 
Weitläufiges Poolareal mit sepa-
ratem Kinderbecken.

Zimmer
Die insgesamt 170 Zimmer und 67 
Suiten sind auf 3 Etagen im Haupt-
gebäude und in den etwas abseits 
gelegenen Chalets verteilt. Das 
Hotel bietet Deluxe sowie Deluxe 
und Executive Seaview Zimmer 
(jeweils 30m2), Executive Suiten 
mit separatem Wohnbereich  
(60m2). Weiter gibt es Chalet Stu-
dios sowie Chalets mit One- oder 
Two Bedrooms. Alle Zimmer sind 
mit Bad, Dusche, WC, Fön, Klima-
anlage, Sat-TV, Telefon, Minibar, 
Tee-/Kaffeekocher, Radio, 24-Std-
Zimmerservice und Highspeed-
Internet (gegen Gebühr) ausge-
stattet. Die Executive Zimmer/
Suiten haben zusätzlich Zugang 
zur "Darbat Executive Lounge".

Sport/Wellness
Tennis, Fitnesscenter, Jogging-
Trail und Schnorcheln. Gegen 
Gebühr: Tauchen, "Frankincense" 
Spa by Chavana.
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Al Nahda  
Resort & Spa 
Barka
Lage
Das Resort ist inmitten einer gross-
zügigen Gartenanlage in der 
Nähe des Ortes Barka gelegen. 
Ein idealer Aufenthaltsort als Zwi-
schenstopp einer Oman-Rund-
reise von Muscat nach Nizwa. 

Einrichtung
Swimmingpool, Kinderspielplatz, 
4 Restaurants und Poolbar.

Zimmer
Die Zimmer verfügen über Bad, 
Fön, TV, Telefon, Minibar, Klima-
anlage, Balkon oder Terrasse. 

Sport/Wellness
Tennis, Volleyball, Fitnesscenter, 
Wellnessbereich und Fahrradver-
leih. Wellness-Anwendungen g.G.

Crowne Plaza 
Sohar
Lage
Das neu eröffnete Crowne Plaza 
Sohar liegt ca. 20 km ausserhalb 
der Stadt. Ein idealer Zwischen-
stopp für eine Reise von Dubai 
nach Muscat. Dubai liegt ca. 210 
km, Muscat ca. 200 km entfernt.
Einrichtung
"The Restaurant" internationale 
Gerichte, Buffet, "The Mediterra-

Sohar Beach 
by Swiss-Belhotel  
Sohar
Lage
Das im Stil eines arabischen Fort 
erbaute Hotel liegt direkt am lan-
gen Sandstrand von Sohar. Das 
Stadtzentrum ist in wenigen Geh-
min. erreichbar. Sohar liegt zw. 
Muscat und Dubai (jeweils 200 km), 
zum Flughafen Muscat ca. 2 Std.

Falaj Daris 
Nizwa
Lage
Das freundliche, familiäre Mittel-
klassehotel befindet sich in einem 
schön angelegten Garten. 4 km 
vom Nizwa Souk und vom alten 
Fort entfernt. Muscat, ca. 150 km.

Einrichtung
Im "Al Fanar" Restaurant werden 
internationale und arabische 

Golden Tulip 
Nizwa
Lage
Ca. 20 km vom Nizwa Souk und 
dem alten Fort entfernt. Muscat, 
ca. 140 km.

Einrichtung
Ein Restaurant mit internationa-
ler und arabischer Küche sowie 
eine Snackbar sorgen für das 
kulinarische Wohl. 2 Bars, Nacht-

Al Sawadi  
Beach Resort 
Barka
Lage
Das Hotel liegt bei Barka, direkt 
am schönen Sandstrand. Vom 
Flughafen ca. 40 Min. und von 
Muscat 60 Min. entfernt. Gratis 
Shuttleservice ins Stadtzentrum. 
Etwas abgelegen, geeignet für 
ruhige Ferien und Tauchfreaks.
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Einrichtung
Restaurant, Bars, Swimmingpool, 
Kinderpool, Schönheitssalon, Spa, 
Coiffeur, Spielplatz, Kinderclub, 
Fernsehraum, Fitnessraum, Sauna, 
Whirlpool, Tennis- und Squash-
court. Wellness-Center (g.Gebühr).

Zimmer
100 Zimmer (Hauptgebäude & 
Chalets) mit Balkon, Bad, Fön, Tel., 
Radio, Sat-TV, Internet, Minibar, Safe, 
Klimaanlage, Kaffee-/Teekocher.

nean" mediterrane und nordafri-
kanische Speisen, "The Patisserie"  
Snacks, Gebäck, "Pool Deck" 
Snacks und Getränke, "Resi-
dent Bar" Cocktails und Snacks,  
"Sports Bar" Snacks, Getränke 
sowie Billiard und Tischtennis. 
Swimmingpool, Fitnesscenter.

Zimmer
132 Zimmer mit Bad, Fön, Tel., TV, 
Internetanschluss (g. Geb.), Mini-
bar, Safe und Klimaanlage.

Küche serviert (Buffet und à-
la-carte). Weiter befinden sich 
eine Bar mit Blick auf den Pool 
sowie eine gemütliche Lounge 
im Hotel. 2 Swimmingpools mit 
Kinderbecken im Garten.

Zimmer
55 kleine und einfache Zimmer, 
ausgestattet mit Bad oder Du-
sche/WC, TV, Telefon, Klimaan-
lage, Minibar, Safe und mit Blick 
zur Landseite oder auf den Pool.

klub, Swimmingpool mit Son-
nenterrasse, Souvenirgeschäft, 
Wäscheservice sowie Internet 
gegen Gebühr im Hotel. Kleiner 
Fitnessraum, Billard, Parkplätze, 
Spielplatz und Spielwiese. 

Zimmer
120 komfortable Zimmer mit Bad 
oder Dusche/WC, Fön, TV, Tele-
fon, Klimaanlage, Minibar, Ter-
rasse oder Balkon mit Pool- oder 
Gartenblick.

Einrichtung
Restaurants und Bars: "Sallan 
Restaurant & Terrace" mit inter-
nationaler Küche, "Al Jizzi Club & 
Lounge", Ayna Diskothek & Bar", 
"Arabesque Bar", "Shatti Beach 
Bar". Schwimmingpool, Tennis-
court, Gym, Sauna und Jacuzzi.

Zimmer
45 Zimmer mit Dusche/WC, Fön, 
Sat-TV, Klimaanlage, Safe, Kaffee-/
Teekocher, Minibar. WLAN g. Geb.
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Sur Plaza 

Sur
Lage
Ca. 2 km vom Stadtzentrum von 
Sur entfernt. Muscat, ca. 300 km 
(3½-4 Std).

Einrichtung
Das einfache Mittelklassehotel 
verfügt über ein Restaurant, in 
dem internationale und arabische 

Ras Al Hadd Beach  
  
Ras al Hadd
Lage
Nur wenige Gehminuten vom 
öffentlichen Strand am Dorfrand 
von Ras Al Hadd gelegen. 370 km  
von Muscat und ca. 15 km von 
der "Turtle Beach", dem Natur-
schutzgebiet für Meeresschild-
kröten in Ras Al Jinz entfernt.
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Sifawy Boutique Hotel

Jebel Sifah
Lage
Im neu enstehenden Ferienort 
Jebel Sifah, am Golf von Oman und 
ca. 200m vom Strand zurückver-
setzt gelegen. 45 Min. von Muscat. 

Einrichtung
Restaurants "Al Sabla" mit regiona-
len und int. Speisen, "As Sammak"  

am Strand mit frischen, lokalen 
Meeresfrüchten, Lounge und 
Poolbar. Swimmingpool, Jacuzzi, 
Fitness-Center. G. Geb.: Wasser-
sportmöglichkeiten, Tauchschule, 
Ausflüge und Wüstentouren.

Zimmer
55 Zimmer & Suiten mit Balkon, 
Bad/WC, Fön, TV, Telefon, Inter-
netzugang WLAN, Klimaanlage, 
Minibar, Safe etc. Marina Suiten 
zusätzlich mit sep. Wohnraum.

Al Sahab Resort

Jebel Akhdar/Sayq Plateau
Lage
Das neue Boutique Hotel mit herr-
lichem Ausblick auf die umliegen-
den Terrassenfelder und die wun-
derschöne Gebirgslandschaft 
liegt auf dem Sayq Plateau, ca. 
2000m, auf dem Jebel Akhdar. 
Muscat 230 km, Nizwa 60 km.

Einrichtung
Restaurant, Lounge, Poolrestau-
rant, Café, Swimmingpool.

Zimmer
27 Zimmer, alle traditionell und 
gemütlich eingerichtet mit Fön, 
Dusche, TV, Safe, Minibar, Hei-
zung und Internetzugang. Stu-
dio Zimmer, Deluxe-Zimmer etwas 
grösser (ca.18m2). Die Rustik-Sui-
ten mit separatem Wohnbereich 
ca. 40m2 mit eigenem Garten.

Einrichtung 
Das einfache, aber ordentliche 
und saubere Mittelklassehotel 
mit familiärer Atmosphäre ver-
fügt über ein Restaurant mit nati-
onaler und internationaler Küche 
sowie eine kleine Bar. Parkplatz.

Zimmer 
34 Zimmer. Alle mit Klimaanlage 
und Dusche/WC.

Spezialitäten serviert werden. Wei-
ter bietet es eine schöne Bar und 
ein Pub mit Live-Musik. Zudem gibt 
es eine Diskothek, Internet gegen 
Gebühr und ein Geschäft. Swim-
mingpool und ein kleiner Fitness-
raum.

Zimmer
108 modern und komfortabel ein-
gerichtete Zimmer mit Bad oder 
Dusche/WC, TV, Telefon, Klima-
anlage und Minibar.

Jebel Akhdar 

Jebel Akhdar/Sayq Plateau

Das Hotel bietet einen schönen 
Ausblick und ist idealer Aus-
gangspunkt für Ausflüge und 
Wanderungen zu den Bergdör-
fern in der Umgebung.

Lage 
160 km von Muscat entfernt, auf 
dem Sayq Plateau des Jebel 

Akhdar Gebirges in ca. 2000m 
Höhe gelegen. In Birkat Al Mauz, 
25 km westlich von Nizwa, biegt 
die asphaltierte Geländewagen
strecke zum Jebel Akhdar ab.

Einrichtung 
À-la-carte Restaurant (internatio-
nale Küche, gelegentlich Buffet).

Zimmer 
26 einfach eingerichtete Zimmer 
mit Dusche/WC, TV, Tel., Klima-
anlage und kleiner Kühlschrank.

Al Sharqiya Sands 

Ibra
Lage
Ca. 180 km von Muscat und 32 km  
von den Wahiba Sands entfernt.

Einrichtung 
Zum Hotel gehört das  Restaurant 
"Ibra", in dem lokale und interna-
tionale Gerichte serviert werden, 
sowie ein  Pub. In der Lounge fin-

det jeden Abend Unterhaltung 
statt. Der Swimmingpool mit Lie-
gen im schönen Garten lädt zur 
Erholung ein.

Zimmer 
Ein familiär geführtes Mittelklas-
se-Hotel mit 24 Zimmern, die alle 
gemütlich eingerichtet sind mit 
Bad oder Dusche/WC, Fön, TV, 
Telefon, Klimaanlage, Minibar 
und Kaffee-/Teezubereiter.
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Safari Desert Camp 
Wahiba Sands

Lage
Das Safari Desert Camp liegt 
eingebettet zwischen zwei Dü-
nen inmitten der Wahiba Sands. 
Es bietet Gästen ein einmaliges 
Wüstenerlebnis in authentischer 
Umgebung. Ca. 25 km von Al-
Mintirib entfernt. Die Anreise ist 
nur mit Geländewagen möglich.

1000 Nights Camp
Wahiba Sands

Lage
In der Wahiba Sands Wüste, in ei-
ner kleinen Oase, umgeben von 
gelbrötlichen Sanddünen. Ca. 40 
km von der Hauptstrasse nach Al 
Mintirib und ca. 200 km von der 
Hauptstadt Muscat entfernt. Das 
Camp ist nur mit Geländewagen 
zu erreichen.

Wahiba Camp  
by Hud Hud  
Wahiba Sands
Lage
Das Camp ist in der Wahiba Sands 
Wüste gelegen und bietet eine 
authentische, arabische Luxus-
Camping-Erfahrung. Es wird kein 
elektrisches Licht verwendet, nur 
Tageslicht und abends Kerzen, 
Öllampen und Lagerfeuer.

Einrichtung/Zimmer
Die acht schönen, geräumigen 
und komfortablen Zelte umfas-
sen grosse Betten mit Matratzen, 
Bettwäsche, Arabian Teppiche 
und sind möbliert mit Nachttisch, 
Koffergestell und geschmackvol-
len arabischen Decken. Sie sind 
mit privater Dusch- und WC-Kabi-
ne verbunden. Alle  Zelte sind so 
positioniert, um Privatsphäre und 
Ausblick zu gewährleisten.

Desert Nights Camp
(Luxus)
Wahiba (Sharqiya) Sands
Lage
In der Wahiba Sands Wüste zwi-
schen hohen Dünen eingebet-
tet, ca. 11 km von der Haupt
strasse und Al Wasil entfernt, nach 
Muscat sind es ca. 180 km. Das 
Camp ist nur mit dem Gelände-
wagen zu erreichen.
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Einrichtung
Ein Hauptzelt bietet Sitzgelegen-
heiten aus Kissen und Teppichen 
zum Verweilen. Das Essen aus 
typisch arabischen Spezialitäten 
und Barbeque wird hier serviert. 

Zimmer: 25 Zelte, ca. 12m2.
Einfache Zelte im arabischen Stil 
mit eigener Duschgelegenheit, 
Nachttischen sowie einem klei-
nen Tisch, 2 Stühlen, einer Kühl-
box und einer Taschenlampe.

Einrichtung
Gemeinschaftszelt für Mahlzeiten. 
Gegen Gebühr können Kamel-
trekking oder "Wild Camping" 
organisiert werden.

Zimmer
Die 10 Beduinenzelte, traditionell 
hergestellt aus arabischer Wolle, 
sind alle liebevoll dekoriert und 
ausgestattet mit zwei komfor-
tablen Betten und Open-Air-Bad 
mit Dusche/WC.

Einrichtung
Restaurant "Two Dunes" und eine 
Bar "Oasis" (kein Alkohol).

Zimmer
24 "Double Tented Units" und  
4 "Attached Units". Die klimatisier-
ten Zelte verfügen über Wohn- 
und Schlafbereich, Badezimmer 
mit Dusche, Bademantel, Slipper, 
Minibar, Kaffee-/Teezubereiter.
2 "Family Tented Units" (mit zusätz-
lichem Schlafzimmer, max. 4 P.)

Tanuf Mountain Camp 
by Hud Hud 
Jebel Shams
Lage
Das Camp befindet sich in male-
rischer Lage am Fusse der Jebel 
Akkdar Berge und ist ca. 4 km von 
Tanuf entfernt. Nach Nizwa sind 
es ca. 20 km, nach Muscat ca. 
160 km. Das Camp ist ab Tanuf 
in ca. 10 Min. mit einem Gelän-
dewagen zu erreichen.

The View Camp
Al Hamra/Hail al Shas

Lage 
Das Camp bietet eine einmalige 
und faszinierende Atmosphäre. 
Am Fusse des Jebel Shams, inmit-
ten des schönen Bergpanora-
mas gelegen, nahe Hail Al Shas, 
einem kleinen Dorf ca. 8 km nörd-
lich von Al Hamra. 
Das Camp ist nur mit einem 

Geländewagen zu erreichen.

Einrichtung 
"The View" Restaurant mit herrli-
cher Aussicht über Canyon und 
Tal für Frühstück, Lunch und Buf-
fet-Abendessen. 

Zimmer 
7 "Front tents" mit Terrasse und 
Blick über das Tal. 8 "Rear tents" 
mit Veranda. Tee/Kaffeekocher, 
Kühler/Heizung, Dusche, WC.

Einrichtung/Zimmer
Das komfortable Zeltcamp bie-
tet eine Mischung aus Einfach-
heit mit einem Hauch von Luxus. 
Die 10 Zelte sind stilvoll möbliert 
mit Doppelbett oder 2 Einzelbet-
ten. Direkt neben den Schlafzel-
ten befindet sich die Dusche, im 
hinteren Teil des Camps die Toi-
letten. Geniessen Sie abends die 
Sonnenuntergänge und die Stille 
der Berge am Lagerfeuer unter 
dem Sternenhimmel.
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Küste zwischen Salalah und 
Yemen

Weihrauchbäume (Frankincense)
bei Salalah

Hidden Treasures of 
Oman 
(7 Tage / 6 Nächte)

1. Tag Mittags Abflug von Zürich, 
Ankunft in Muscat abends. Über-
nachtung: Hotel The Platinum 5*.

2. Tag Vormittags Stadtbesich-
tigung von Muscat: die Grand 
Mosque des Sultan Qaboos, das 
Omani Museum, Fischmarkt und 
Souk in Muttrah, der Al Alam-
Palast in der Altstadt, die portu-
giesischen Festungen Jalali und 
Mirani, das Fischerdörfchen Sidab 
sowie die Corniche in Qurm. Über-
nachtung: Hotel The Platinum 5*.

3. Tag Nach dem Frühstück Check-
out aus dem Hotel und Fahrt Rich-
tung Nizwa, wo das berühmte 
Rundturm-Fort aus dem 17. Jahr-
hundert und der Souk, bekannt für 
seine handgearbeiteten Krumm-
dolche und den ornamentalen 
Silberschmuck, bestaunt werden 
können.

Mittags-Stopp in Birkat Al Mauz, 
eines der schönsten Städtchen 
des Omans.

Weiterfahrt zum Sayq-Plateau auf 
dem Al Jabal al Akhdar. Al Jabal  
al Akhdar ist im Vergleich zu den 
übrigen Bergregionen dicht besie-
delt. Lange Zeit war der Jebel 
Akhdar nicht zugänglich und ist 
noch heute sehr abgeschieden 
vom modernen Rest des Landes. 
Die Dörfer am Rande des tief ein-
geschnittenen Canyons am Süd-
rand des Plateaus leben von der 
Landwirtschaft, die auf den Terras-
senfeldern - ziehen sich über meh-
rere hundert Höhenmeter am stei-
len Hang in die Tiefe - möglich ist. 
Ende April werden hier die Rosen-
blüten für das berühmte Rosen-
wasser des Jebel Akhdar geern-
tet, wobei sich die Luft mit dem 
Duft der Blüten erfüllt. Übernach-
tung: Jebel Akhdar 3*.

4. Tag Nach dem Frühstück geht es 
Richtung Wahiba Sands. Lassen Sie 
sich verzaubern von der faszinie-
renden Weite der Wüste mit rotem 
und weissem Sand sowie Dünen, 
die bis zu 200 Meter in die Höhe 

Wahiba Sands
(bei 1000nites Camp)

ragen. Die ständig wechselnden 
Farben der Wüste, die Flora und 
Fauna und die beeindruckende 
Szenerie werden Sie begeistern. 
Anschliessend Fahrt ins Wadi Bani 
Khalid, welches sich völlig konträr 
zur erlebten Wüste zeigt. Sie fin-
den kleine Dörfchen, eingebettet 
in die Berglandschaft, klares, blau 
schimmerndes Wasser und grüne 
Vegetation. Übernachtung: 1000 
Nights Camp (Beduinen-Zelte) 
oder Desert Nights Camp.

5. Tag Nach dem Frühstück geht 
es weiter Richtung Sur mit der 
Besichtigung der Dhow-Werft. Auf 
der zum Teil pistenähnlichen Stre-
cke zurück nach Muscat münden 
zahlreiche Wadis in den Indischen 
Ozean, wobei das Wadi Shab und 
das Wadi Tiwi zu den schönsten 
des Landes gehören. Weiterfahrt 
über Quriyat nach Muscat zum 
Airport Seeb.

Abends Flug mit Oman Air nach 
Salalah. Übernachtung: Hotel 
Hilton Salalah.

6. Tag Nach dem Frühstück Wei-
terfahrt Richtung Rub al Khali, dem 
"Leeren Viertel". Sie lassen die Zivi-
lisation hinter sich und fahren par-
allel zur saudischen Grenze nach 
Süden. Zunächst geht es durch die 
Salzebene der Umm as-Samim, der 

"Mutter des Giftes", weiter durch 
eindrucksvolle Sandgebiete bis 
zur Ramlat Fasad. Immer wieder 
bleibt Zeit, eine der mächtigen 
Dünen zu erklimmen, und die Stille 
und Einsamkeit dieser faszinieren-
den Wüste zu geniessen. Letzter 
Stopp in Shisr, einem wichtigen 
Weihrauchkarawanenplatz. Über-
nachtung: Hotel Hilton Salalah.

7. Tag Nach dem Frühstück erfor-
schen Sie die Naturwunder von 
West Dhofar. Sie fahren über die 
eindrucksvollen Berge von Qara 
zum Grab Hiobs, eine wichtige 
islamische Pilgerstätte. Weitere 
Stopps bei den Frankincense-
Bäumen und in einem Vogel-
schutzgebiet, bevor der Strand 
Mughsayl erreicht wird. Dieser ist 
bekannt für seine Schlagbohrun-
gen, ein Naturwunder, in denen 
das Wasser in regelmässigen 
Abständen in die Luft birst. 

Abends Rückflug nach Muscat.

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimatisier-
ten Geländewagen mit englisch 
sprechendem, ortskundigen Fah-
rer, 6 Übernachtungen inkl. Früh-
stück (1000 Nights Camp oder 
Desert Nights Camp inkl. Halb-
pension). Basis Doppelzimmer.

OMAN / RUNDREISEN
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Turtles by Night 
(2 Tage / 1 Nacht)

1. Tag Um 08.00h Abfahrt im 
klimatisierten 4 WD Richtung  
Quriyat und zum Kalksteinkrater 
Bimah Sinkhole. Weiter  nach 
Qalhat. Von der einstigen Pracht 
zeugen heute noch eindrucks-
volle Ruinen. Am besten erhal-
ten ist das Mausoleum der Bibi 
Maryam. Nach dem Mittages-
sen im Sur Beach Hotel Weiter-
fahrt nach Ras Al Junayz zum 
Hotel Ras al Hadd. Nach dem 
Abendessen im Hotel  gehts zur 
Schildkrötenbeobachtung zum 
Strand. Übernachtung im Hotel 
Ras al Hadd.

2. Tag 08.00 Abfahrt Richtung 
Wadi Bani Khalid. Das grüne 
Tal besteht aus kleinen, schö-
nen Dörfchen, eingebettet in 
die Bergwelt. Sie haben hier die 
Möglichkeit, ein kühles Bad zu 

The View Programm 
(2 Tage / 1 Nacht)

1. Tag Nach dem Frühstück 
Check-out aus dem Hotel und 
Fahrt Richtung Nizwa. Durch das 
Hajar Gebirge fahren Sie bis zur 
malerischen Oase Birkat al Mauz. 
Kleiner Spaziergang durch die 
Palmen- und Dattelplantagen 
bis zum historischen Ortsteil. 
Anschliessend fahren Sie nach 
Nizwa, wo das berühmte Rund-
turm-Fort  aus dem 17. Jahrhun-
dert und der Souk, berühmt für 
seine handgearbeiteten Krumm-
dolche und  den Silberschmuck, 
besucht werden. Danach Besich-
tigung der Al Hoota Höhlen. Am 
Mittag besuchen Sie das Wadi 
Nakher und anschliessend gelan-
gen Sie durch das Wadi Guhl ins 
Vorgebirge des Jabal ash Sham, 
Omans höchstem Berg. Genie-
ssen Sie den grossartigen Aus-

nehmen. Danach Weiterfahrt zu 
den Dünen von Wahiba Sands.
Die Dünen ragen bis zu 200m in 
die Höhe. Die Gegend bietet viel-
fältige Fauna und Flora.

Anschliessend Besuch eines 
Beduinenhauses. Nach dem 
Mittagessen im Hotel Al Sharqi-
yah Sands geht die Fahrt wei-
ter Richtung Muscat. Ankunft in 
Ihrem Hotel ca. 17.30h.

blick auf die Bergwelt des Omans.  
Übernachtung im The View Camp 
in Al Hamra.

2. Tag Um 08.00h Abfahrt nach 
Bahla. Die Festung Hisn Tamah 
ist das eindrucksvollste Zeugnis 
omanischer Lehmarchitektur 
und zählt zum UNESCO Weltkul-
turerbe. Nachher besuchen Sie 
das Fort Jabrin. Der eindrucks-
volle Bau diente einst als Som-
merresidenz. Anschliessend Fahrt 

Nature's Bounty
(3 Tage / 2 Nächte)

1. Tag Um 08.00h Abfahrt im 
klimatisierten 4 WD Richtung 
Wadi Arabayeen,  danach glei-
che Tour wie "Turtles by Night" 
(s.oben). Übernachtung und 
Nachtessen im Hotel Ras al Jinz 
Scientific Centre.

2. Tag Um 08.00 geht es Richtung 
Wadi Bani Khalid. Das grüne Tal 
besteht aus kleinen, schönen 
Dörfchen, eingebettet in die 
Bergwelt. Das Wadi hat tiefes, 
klares Wasser und ist ein perfek-
ter Ort zum Schwimmen. Weiter-
fahrt zu den Dünen von Wahiba 
Sands. Die Dünen ragen bis zu 
200m in die Höhe. Geniessen Sie 
die reichhaltige Flora und Fauna. 
Übernachtung im The View.

3. Tag Nach dem Frühstück besu-
chen Sie die Dörfer Al Hamra und 
Misfah, das für seine Häuser aus 

Stein bekannt ist. Via Wadi Guhl 
geht es hinauf zum Jebel Shams, 
dem höchsten Gipfel Omans. Am 
Nachmittag besuchen Sie das 
Fort Jabrin. Auf dem Weg nach 
Muscat machen Sie einen Halt 
im schönen Dörfchen Birkat al 
Mauz, welches zu einem Spazier-
gang durch die Oase und Dat-
telplantagen einlädt. Ankunft in 
Ihrem Hotel ca. 17.30h.

Nizwa Souk 

Mirani Fort Muscat

Wahiba Sands

Moschee Nizwa

zurück nach Muscat. Unterwegs 
besuchen Sie das Dorf Tanuf, 
bekannt für seine Lehmhäuser.

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimatisier-
ten Geländewagen mit englisch 
sprechendem ortskundigen Fah-
rer, 1 Übernachtung im  The View 
Camp inkl. Halbpension. Basis 
Doppelbelegung mit Bad/WC.

Im Preis inbegriffen:
Geführte Rundreise im klimati-
sierten Geländewagen mit eng-
lisch sprechendem ortskundigen 
Fahrer, 2 Übernachtungen inkl. 
Halbpension in Ras  al Juniz und 
Al Hamra. Basis Doppelzimmer 
Bad/WC.

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimati-
sierten Geländewagen mit eng-
lisch sprechendem ortskundigen 
Fahrer, 1 Übernachtung im Hotel 
Ras al Had inkl. Vollpension. Basis 
Doppelzimmer mit Bad/WC.
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die Liebe zum Kamel, 
Al Amahdi

Nakheel Route 
(4 Tage / 3 Nächte)

1. Tag Fahrt von Muscat nach Jab-
rin. Das Fort Jabrin, ehemaliger 
Wohnpalast des Imams, wurde 
liebevoll restauriert und gewährt 
einen guten Einblick in das oma-
nische Leben vergangener Zeiten. 
Danach geht es weiter nach Wadi 
Nakher und Wadi Guhl. Stopp in 
Misfah, einem wunderschönen 
Bergdörfchen, das mit seinen 
Steintürmen und Terrassenfel-
dern an Jemen erinnert. Anschlie-
ssend gelangen Sie ins Vorgebirge 
des Jebel Shams, Omans höchs-
ter Erhebung. Geniessen Sie den 
grossartigen Ausblick auf die Berg-
welt des Omans. Rückfahrt nach 
Al Hamra. Übernachtung in The 
View. 

2. Tag Vormittags Besuch des impo-
santen Forts von Nizwa. Gegen Mit-
tag verlassen Sie Nizwa und fahren 
nach Birkat al Mauz, ein typisches 
Oasendorf mit schöner Dattelpal-
menplantage. Danach beginnt 
ab Wadi al Madeen eine 35 km 
lange kurvenreiche Strasse, die 
bis auf 2000m Höhe nach Jebal 
Akhdar führt. Bewundern Sie die 
Obstplantagen an den terrassier-
ten Hängen, die durch ein ausge-
klügeltes System bewässert wer-
den. Pfirsiche, Aprikosen, Feigen, 
Trauben, Äpfel, Pflaumen gedei-
hen hier ebenso wie Mandeln und 
Walnüsse. Gipfel und Schluchten 

sowie die Ortschaften Saiq, Wadi 
Bani Habib, das Dorf der alten Häu-
ser, runden das einzigartige Land-
schaftsbild ab.

Gegen Abend Fahrt in die Wahiba 
Sands-Wüste, wo Sie die Nacht 
verbringen. Was könnte es Schö-
neres geben, als den Sonnenun-
tergang bei arabischem Kaffee 
und Datteln mitten in der Wüste 
zu erleben? Übernachtung in 1000 
Nights Camp. 

3. Tag Heute verlassen Sie die ein-
drückliche Dünenlandschaft der 
Wahiba Sands-Wüste und fahren 
Richtung Sur. Nach einem kur-
zen Besuch bei Beduinen geht 
die Fahrt weiter Richtung Wadi 
Bani Khalid, einem der schönsten 
Wadis des Landes. Das Wadi führt 
ganzjährig Wasser und besticht 
durch die üppige, grüne Vege-
tation sowie die glasklaren Pools, 
welche zu einem erfrischenden 
Bad einladen. Am Abend Ankunft 
in Ras al Jinz. Übernachtung im 

Camping Highlights 
(5 Tage / 4 Nächte) 

1. Tag Um 08.00h Abfahrt im kli-
matisierten 4 WD Richtung Wadi 
Arabayeen mit seinen natürlichen 
Pools und Dattelpalmen. Weiter-
fahrt zum Kalksteinkrater Bimah 
Sinkhole und nach Qalhat. Von 
der einstigen Pracht zeugen heute 
noch eindrucksvolle Ruinen. Am 
besten erhalten ist das Mausoleum 
der Bibi Maryam. In Sur besuchen 
Sie eine Dhowwerft. Weiterfahrt 
nach Turtle Beach. Das Resort ver-
fügt über 22 Hütten, ganz im tradi-
tionellen omanischen Stil gebaut. 
Nach dem Abendessen geht's zur 
Schildkrötenbeobachtung zum 
Strand. Übernachtung im Turtle 
Beach Camp. 

2. Tag Heute geht es der Küste 
entlang nach Jalan Bani Bu Ali 
Fort. Etwa 500 Meter südöstlich des 
Forts befindet sich die architek-
tonisch interessante Al Hamoda 
Moschee mit 52 Kuppeln. Via 
Wadi Bani Khalid geht es Rich-
tung Wahiba Sands. Lassen Sie 
sich verzaubern von der faszinie-
renden Weite der Wüste mit rotem 
und weissem Sand sowie Dünen, 
die bis zu 200 Meter in die Höhe 
ragen. Die ständig wechselnden 
Farben der Wüste, die Flora und 
Fauna und die beeindruckende 
Szenerie werden Sie begeistern. 
Übernachtung im Safari Desert 
Camp.

3. Tag Via Sinaw und Birkat Al 
Mauz, ein schönes Dörfchen, das 
zu einem Spaziergang durch die 
Oase und Dattelplantagen ein-
lädt, geht es Richtung Nizwa. Erle-
ben Sie hier den traditionellen 
Markt der Stadt und den beein-
druckenden Festungsrundturm. 
Am Nachmittag geht es auf das 
Sayq Plateau im Jebal Akhdar 
und Sie besuchen das Dörfchen 
Wadi Bani Habib. Die Siedlung 
ist entlang des Hanges gebaut 
und in den leer stehenden Häu-
sern kann man auf Entdeckungs-
tour gehen. Übernachtung im The 
View Camp.

4. Tag Wandertag mit einem einhei-
mischen Guide aus Nizwa. Heute 
fahren Sie mit Herrn Salim ins Jebel 
Akhdar Gebiet. Sie wandern über 
offenes Land und über die Berge 
von Jareer, wo der Sultan einen 
Bauernhof besitzt, zum Wadi Bani 
Habib. Wanderzeit ca. 4 Std. Über-
nachtung im The View Camp. 

Hotel Ras al  Jinz Scientific Centre.

4. Tag Nach dem Frühstück geht 
die Fahrt weiter nach Qalhat. 
Von der einstigen Pracht zeugen 
heute noch eindrucksvolle Rui-
nen. Am besten erhalten ist das 
Mausoleum der Bibi Maryam. Bei 
Fins Beach können Sie schwim-
men. Letzter Stopp vor der Rück-
kehr nach Muscat bei Bimah 
Sinkhole. Die ehemalige Höhle, 
deren Decke eingestürzt ist, ist 
eine interessante geologische For-
mation und bietet einen beeindru-
ckenden Anblick. Ankunft in Mus-
cat ca.17.00h. 

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimatisier-
ten 4x4 Geländewagen mit eng-
lisch sprechendem, ortskundigen 
Fahrer, 3 Übernachtungen im Dop-
pelzimmer gemäss Programm 
inkl. Frühstück (The View und 1000 
Nights Camp inkl. Halbpension).

5. Tag Heute fahren Sie Off Road 
via dem Dörfchen Bilad Sayt nach 
Wadi Awf. Die Strecke wird ca. 5 
Std. dauern und endet in Nakhl. 
Oberhalb des Zentrums ragt die 
mächtige Festung von Nakhl. Sie 
ist auf einem frei stehenden, 60 
Meter hohen Felsen gebaut. Hin-
ter dem Fort dehnen sich gro-
sse Gärten aus, von ihnen erhielt 
Nakhl seinen Namen: Dattelpal-
men. Ankunft in Muscat ca.17.00h. 

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimatisier-
ten 4x4 Geländewagen mit  eng-
lisch sprechendem, ortskundigen 
Fahrer, sämtliche Eintritte, 4 Über-
nachtungen in traditionellen oma-
nischen Zelten inkl. Halbpension.
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Northern Oman 4 WD 
Self Drive Roundtrip
(8 Tage / 7 Nächte)

1. Tag Ankunft. Übernachtung im 
Hotel Platinum.

2. Tag Um 09.00h wird der Miet-
wagen in Ihr Hotel geliefert. Sie 
erhalten Instruktionen zur Hand-
habung und Informationen über 
den Verlauf der Reise. Lernen Sie 
Ihren Mietwagen kennen, indem 
Sie Muscat und Umgebung erkun-
den. Besuchen Sie die Grand 
Mosque, Frauen nur mit Kopftuch 
und Männer mit langen Hosen (Do 
& Fr geschlossen). Danach haben 
Sie die Möglichkeit, das naturhis-
torische Bait Al Zubair Museum (Fr 
geschlossen) oder den Fischmarkt 
zu besuchen. Selbstverständlich 
darf der Palast Al Alam Palace 
vom Sultan Qaboos und die bei-
den Forts Jalaji und Mirani nicht 
fehlen. Anschliessend empfehlen 
wir Ihnen, gemütlich einen Nach-
mittagstee im Souq von Muscat 
zu geniessen (genannt Muttrah 
Souq). Übernachtung im Hotel 
Platinum.

A Journey through 
Arabia 
(3 Tage / 2 Nächte)

1. Tag 08.00h Abfahrt von Ihrem 
Hotel. Auf dem Weg nach Nizwa 
machen Sie einen Halt im schö-
nen Dörfchen Birkat Al Mauz, 
welches zu einem Spaziergang 
durch die Oase und Dattel-
plantagen einlädt.  Anschlie-
ssend fahren Sie nach Jabrin. 
Das Gebäude gehört zu den 
schönsten und interessantesten 
Omans und war ursprünglich kein 
Fort, sondern ein Wohnschloss. 
Via Misfah geht es Richtung Jabal 
ash Sham. Später machen Sie 
einen Stopp bei Wadi Ghul und 

3. Tag Entlang der Batinah-Küste 
geht es zum Fischmarkt in Seeb 
und nachher Halt bei der Oase 
Nakhl, bekannt für die heissen 
Quellen. Besuchen Sie das Wadi 
Abiyad und die blauen Pools. 
Übernachtung im Hotel Al Nahda. 

4. Tag Fahrt Richtung Wadi Bani 
Awf. Die Strecke ist sehr abenteu-
erlich und die Strassen sind holp-
rig. Die Ausblicke jedoch fantas-
tisch. Weiter geht es via Bilad Sayt 
und Tanuf Richtung Nizwa. Über-
nachtung im Hotel Golden Tulip. 

5. Tag Heute besuchen Sie Al 
Hamra und das Steinhäuserdorf 
Misfah. Fahren  Sie über Wadi's 
Guhl und Nakher hinauf nach 
Jabal ash Sham. Wir empfehlen 
einen Spaziergang durch Nizwa's 
Souq. Übernachtung Hotel Gol-
den Tulip Nizwa. 

6. Tag Besuchen Sie am Mor-
gen den Sinaw Markt und fahren 
anschliessend weiter in die Wüste 
Wahiba Sands. Via Al Qabil gelan-
gen Sie in das schöne Wadi Khalid, 
das als schönstes Wadi von Oman 
gilt. Sie haben hier die Möglich-
keit, Schwimmen zu gehen.Am 
Abend erreichen Sie die alte See-

Wadi Nakher. Am späten Nach-
mittag besuchen Sie den Souk 
von Nizwa, der bekannt ist für 
seine handgeschnitzten Dolche 
und den Silberschmuck. Über-
nachtung: Hotel Falaj Daris in 
Nizwa oder The View Camp.

2. Tag Nach dem Frühstück ca. 
08.00h geht es Richtung Wahiba 
Sands. Die Dünen ragen bis zu 
200m in die Höhe. Die Gegend 
bietet vielfältige Fauna und Flora. 
Weiter Richtung Wadi Bani Kha-
lid. Das grüne Tal besteht aus klei-
nen, schönen, in die Berge ein-
gebetteten Dörfchen. Das Wadi 
hat tiefes, klares Wasser und ist 
ein perfekter Ort zum Schwim-
men. Übernachtung: Hotel Sur 
Mercure in Sur.

fahrerstadt Sur. Übernachtung im 
Hotel Sur Plaza.

7. Tag Nach dem Frühstück geht 
die Fahrt weiter nach Qalhat. Von 
der einstigen Pracht zeugen heute 
noch eindrucksvolle Ruinen. Am 
besten erhalten ist das Mauso-
leum der Bibi Maryam.  Nachher 
fahren Sie via  Bimah Sinkhole, ins 
wunderschöne Wadi Arabayeen 
und  Mazara nach Muscat. Über-
nachtung im Hotel Platinum.

8. Tag Abgabe Ihres Mietwagens 
in Ihrem Hotel. 

Im Preis inbegriffen: 
4x4 Geländewagen von Tag 2 
bis Tag 8 inkl. unlimitierten Mei-
len, PAI&CDW.

3 Nächte im Hotel Platinum, 1 
Nacht im Hotel Al Nahda Resort, 
2 Nächte im Hotel Golden Tulip 
Nizwa und 1 Nacht im Hotel Sur 
Plaza inkl. Frühstück. Basis Dop-
pelzimmer mit Bad/WC.

3. Tag  Nach dem Frühstück geht 
die Fahrt weiter nach Qalhat. 
Von der einstigen Pracht zeugen 
heute noch eindrucksvolle Rui-
nen. Am besten erhalten ist das 
Mausoleum der Bibi Maryam. Letz-
ter Stopp vor der Rückkehr nach 
Muscat bei Bimah Sinkhole. Die 
ehemalige Höhle ist eine interes-
sante geologische Formation und 
bietet beeindruckende Ausbli-
cke. Ankunft in Muscat ca.17.00h.

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimati-
sierten Geländewagen mit eng-
lisch sprechendem ortskundigen 
Fahrer, sämtliche Eintritte, 2 Über-
nachtungen Hotel inkl. Frühstück/
Camp HP. Basis DZ mit Bad/WC.
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Abenteuer pur von 
Muscat nach Salalah
(9 Tage / 8 Nächte)

Mit 4 WD’s geht es entlang der 
Küste von Muscat nach Salalah. 
Sie überqueren die atemberau-
benden Sanddünen der Wahiba 
Wüste und erleben Natur pur. 
Übernachtet wird vorwiegend in 
Zeltcamps am Strand. Während 
dieser Tour kehren Sie der Zivilisa-
tion den Rücken, es gibt weder 
Elektrizität, Zeitungen, Fernseher 
noch funktioniert das Handy. Ent-
decken Sie das Leben der Bedu-
inen, das auf seine ganz beson-
dere Art und Weise reich ist. 

1. Tag In Muscat beginnt das 
aufregende Abenteuer mit einer 
ersten Fahrt Richtung Ibra. Hier 
erwartet Sie etwas ganz besonde-
res, die Wahiba Sands, die Inland-
wüste Omans, mit 200m hohen 
Sanddünen. Sie sind zum Lunch 
bei einer Beduinen Familie einge-
laden. Nachher Fahrt zum Desert 
Safari Camp. Übernachtung.

2. Tag Nach dem Frühstück fahren 
Sie off Road durch den Al-Wusta, 
eine Wüstenebene, die etwa 
150m über dem Meeresspiegel 
liegt. Es sind hauptsächlich Bedu-
inen, die hier leben.Nach dem 
Lunch geht es Richtung Masirah 
Island. Hier treffen die Dünen auf 
das blaue Meer. In Shanaa gehen 
Sie mit der Fähre hinüber nach 
Masirah, ins Sohar Beach Swiss-
Belhotel. Übernachtung.

3. Tag Nach dem Frühstück  folgen 
Sie der Route von Wilfred Thesiger, 
der hier als erster Europäer in den 
40er-Jahren des 20. Jahrhunderts 
gereist ist. Hier hat der bestän-
dig wehende Wind riesige Sand-
dünengebiete, die Rub al Khali 
und die Ramlat Wahiba geschaf-
fen. Picknick unterwegs. Gegen 
Abend fahren Sie Richtung Ras 
al Ruez, wo das Zeltlager für Sie 
hergerichtet wird. Übernachtung.

4. Tag Nach dem Frühstück 
beginnt die Wüstendurchfahrt, 
auf der Sie eine Vielzahl von Tie-
ren und Pflanzen kennen lernen, 
die sich perfekt an das Leben in 
dieser Region angepasst haben. 
Die Beduinen haben seit Hunder-
ten von Jahren kaum etwas an 
ihrer Lebensweise geändert und 

haben sich viele Traditionen erhal-
ten. Nach einem Picknick geht 
es weiter in Richtung Osten, und 
bevor Sie das Nachtlager errei-
chen, haben Sie noch die Mög-
lichkeit, bei Filim Flamingos zu 
beobachten. Nachher wird  für 
Sie das Zeltlager an den unbe-
rührten Stränden von Khaluf auf-
gestellt.

5. Tag Weiterfahrt entlang der 
Küste. Unterwegs besuchen Sie 
einige Fischerdörfer, einerseits um 
die Vorräte zu ergänzen, anderer-
seits um das bunte Treiben zu erle-
ben. Fahrt duch das Oryx Gebiet 
mit anschliessendem Picknick. Am 
Abend erreichen Sie Ras Madra-
kah, eine wunderschöne Bucht 
mit weissem Sandstrand, umrahmt 
von schwarzen Bergen aus vulka-
nischem Gestein. Übernachtung.

6. Tag Heute geht es ins Wadi Shu-
waymiyah. Unterwegs wechseln 
Sandstrände mit den Mondland-
schaften der Schotterflächen ab. 
Unterwegs Picknick. Oft kann man 
Flamingos und andere Seevögel 
beobachten, die hier ihre Nah-
rung suchen. Im Wadi Shuway-
miyah, einem Canyon mit bizarr 

Ras al Junayz

Wahiba Sands

geformten Felsstrukturen wird für 
Sie das Zeltlager hergerichtet. 
Übernachtung.

7. Tag Nach dem Frühstück Fahrt 
durch das Erdölfördergebiet von 
Marmul nach Thumrayt. Bis Mittag 
erreichen Sie Salalah, wo in einem 
lokalen Restaurant ein Lunch auf 
Sie wartet. Danach Bezug Ihrer 
Zimmer und Zeit zur freien Verfü-
gung.Übernachtung im Hotel Mar-
riott Salalah.

8. Tag Dieser Tag steht zur freien 
Verfügung.

9. Tag Nach dem Frühstück Trans-
fer zum Flughafen Salalah.

Im Preis inbegriffen: 
Geführte Rundreise im klimati-
sierten 4x4 Geländewagen mit 
englisch sprechendem, ortskun-
digen Fahrer, 8 Übernachtungen 
gemäss Programm inkl. Vollpen-
sion (Tag 2 & 8 inkl. Frühstück und 
Lunch / Tag 9 inkl. Frühstück).
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Oman's Natur und 
Kultur erleben
(7 Tage / 6 Nächte)

Entdecken Sie die Abwechslungs-
reiche Natur des Sultanats  haut-
nah im komfortablen Gelände-
wagen. Die Reise führt Sie durch 
die Wüste mit seinen meterho-
hen golffarbigen Sanddünen, 
unglaublich grünen Oasen und 
bizarren Felsformationen. Lassen 
Sie sich einfangen von der Anzie-
hungskraft Omans.

1. Tag Um 08.00h Abfahrt von 
Muscat in klimatisierten 4WD's via 
Wadi Mazara in das schöne Wadi 
Arbayeen mit seinen Naturpools 
unter Schatten spendenden Pal-
men. Stopp bei Bimah Sinkhole. 
Die ehemalige Höhle, eine inte-
ressante geologische Formation, 
bietet einen beeindruckenden 
Anblick. Nachher geht es weiter 
nach Wadi Shab. Nach ca. 20 
Gehminuten erreichen Sie den 
schönsten Teil des Wadis wo kleine 
Wasserfälle fliessen. Nutzen Sie die 
Chance zum Schwimmen. Über-
nachtung in Sur.
2. Tag Nach dem Frühstück geht 
es in das Wadi Bani Khalid, das 
mit seinem ganzjährig fliessen-
dem Wasser und seiner üppigen 
Vegetation einen scharfen Kont-
rast zur Wüste bietet. Weiter geht 
es Richtung Wahiba Sands. Die 
Dünen ragen bis zu 200m in die 
Höhe. Die Gegend bietet vielfäl-
tige Fauna und Flora. Übernach-
tung in Wahiba Sands.
3. Tag 07.30h Abfahrt nach Ibra. 
Hier besuchen Sie den Frauen-
Souq (nur Mittwochs.) Es handelt 
sich um den einzigen Markt in 
Oman, der nur für Frauen gedacht 
ist. Nachher besuchen Sie das alte 
Dorf Al-Minzafah. Es war früher von 
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einer Wehrmauer mit sieben Toren 
umgeben und im Inneren stan-
den 7 Moscheen. Unter den über 
50 Häusern befinden sich einige 
der ältesten Omans. Das alte Dorf 
gehört zu den Lieblingsorten des 
Sultans.Nachher erwartet Sie 
eine spektakuläre Of-Road Stre-
cke durch die Wüste (ca. 100 km) 
Übernachtung in Wahiba Sands.
4. Tag Nach dem Frühstück geht 
es Richtung Sanaw. Sanaw ist die 
am weitesten südlich gelegene 
Oase Omans. Für die Beduinen  
hat dort der Souq daher noch 
eine besonders grosse Bedeu-
tung. Weiter geht es nach Bir-
kat Al Mauz, welches zu einem 
Spaziergang durch die Oase und 
Dattelplantagen einlädt. Von 
hier geht es hinauf nach Jebal 
Akhdar. Der Berg besteht aus 2 
Plateaus. auf dem unteren ist der 
Hauptort Sayq, von dem sich herr-
liche Ausblicke über Wadis und 
Terrassenfelder bieten. Von sei-
ner schönsten Seite zeigt sich das 
Sayq-Plateau Ende März, wenn 
die Rosenfelder in voller Blüte ste-
hen. Via Wadi Bani Habib geht es 
zurück nach Nizwa. Übernachtung 
in Al Hamra. 

5. Tag Heute besuchen Sie das Fort 
Nizwa. Durch ein massives Holz-Tor 
betritt man den hübschen Innen-
hof mit Brunnen, Café und klei-
nem Souvenirgeschäft. Von hier 
aus kann man den runden Fes-
tungsturm besteigen. Von seiner 
Plattform geniesst man einen herr-
lichen Ausblick über die Stadt. Im 
East Souq findet jeden Freitagvor-
mittag der Viehmarkt statt. Später 
besuchen Sie das Fort in Jabrin. 
Nachher Weiterfahrt zum Geis-
terdorf Tanuf. Hier besichtigen Sie 
die Lehmhäuser, welche heute 
unterschiedliche Stadien des Ver-
falls zeigen. Am Nachmittag kön-

nen Sie im The View Camp rela-
xen. Übernachtung in Al Hamra. 

6. Tag Fahrt nach Bahla, einer 
von grünen Gärten umgebenen 
Oase, die durch ihre Töpferwerk-
stätten und ihre gigantische Fes-
tungsruine bekannt ist. Nachher 
geht es hinauf nach Jebel Shams. 
Wunderschön ist die ca. 40 km 
lange Fahrt zum Gipfelplateau, 
die zunächst durch das Wadi Guhl 
führt. Aus etwa 2000 Meter Höhe 
bietet sich ein sensationeller Blick 
über das Wadi Nakher, eine zer-
klüftete Schlucht, die nicht ohne 
Grund auch als "Grand Canyon 
Omans" bezeichnet wird. Über-
nachtung in Al Hamra. 

7. Tag Heute fahren Sie Off-Road 
via Wadi Bani Awf zurück nach 
Muscat. Auf holperiger Piste, vor-
bei an Felsenpools und Oasengär-
ten, erwartet sie hier eine spek-
takuläre Gebirgsszenerie. Sie 
machen unterwegs einen Spa-
ziergang durch das hübsche Dorf 
Bilad Sayt. Zum Abschluss kurzer 
Stopp in der Oase Nakhl, welche 
bekannt ist für seine heissen Quel-
len und das Fort. Gegen Abend 
Ankunft in Muscat.

Preis inbegriffen:
Geführte Rundreise im klimati-
sierten 4x4 Geländewagen mit 
englisch sprechendem, ortskun-
digen Fahrer, 6 Übernachtungen 
gemäss Programm inkl. 1 Nacht 
im Hotel Sur Plaza, 2 Nächte im 
Desert Safari Camp und 3 Nächte 
im The View Camp inkl. Halbpen-
sion (Tag 1. inkl. Frühstück) Basis 
Doppelzimmer mit Bad/WC.

Mögliche Ferienverlänge-
rungen für alle Rundreisen: 

•	 Badeferien in Muscat, 
Salalah, Musandam, 
Dubai, Abu Dhabi 

oder:
•	 Rückreise in die SchweizSaudi 

Arabia

Oman

VAE

Abu Dhabi
Qatar

Dubai
Sharjah

Ajman
Ras al Khaimah

Muscat

Fujairah

Sohar

Seeb

Salalah

Al Ain

Hatta

Khasab

Ras al Hadd

Barka

Bahla
Tiwi

Al Hamra

Jabal Akhdar

Ibra

Nizwa

Wahiba Sands

Wadi Bani 
Khalid

SurBirkat 
al Mauz
  Al Mintarib

Camp
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Musandam
(2 Tage / 1 Nacht)

Die Halbinsel Musandam liegt 
ca. 1 Flugstunde von Muscat ent-
fernt und ist vom restlichen Oman 
durch einen ca. 90 km breiten 
Korridor, der zu den Arabischen 
Emiraten gehört, getrennt. "Das 
Norwegen Arabiens" erwartet Sie 
mit einer überwältigenden Land-
schaft, einer zerklüfteten Bergwelt 
und faszinierenden Fjorden.

1. Tag Sie werden in Ihrem Hotel 
in Muscat abgeholt und fliegen 
mit Oman Air nach Khasab, dem 
grössten Ort in Musandam. Trans-
fer zum Hotel Golden Tulip. 

Am Nachmittag Fahrt im Gelän-
dewagen auf den Jebel Harim, 
mit 2087m der höchste Berg 
Musandams. Auf dem Weg pas-
sieren Sie das Naturschutzgebiet 

Khalidiya mit vielen Akazienbäu-
men. Der umwerfende Panora-
mablick vom Jebel Harim über die 
zerklüftete, fjordähnliche Küsten-
landschaft ist unvergesslich. Über-
nachtung: Hotel Golden Tulip.

2. Tag Heute wartet ein weiterer 
Höhepunkt: Die halbtägige Fahrt 
mit einer traditionellen omani-
schen Dhow (Boot) entlang der 
fjordähnlichen Berglandschaft 
und kleinen versteckten Fischer-
dörfern. Mit etwas Glück entde-
cken Sie unterwegs Delphine. Auf 
jeden Fall wird Ihnen aber ein 
atemberaubendes Panorama 
geboten. Mittagessen inkl. Soft 
Drinks an Bord. 

Am späten Nachmittag Rückflug 
mit Oman Air nach Muscat.

Im Preis inbegriffen: 
Flug mit Oman Air Muscat– 
Khasab–Muscat, geführte Rund-

reise im klimatisierten Wagen mit 
englisch sprechendem, ortskun-
digen Fahrer, 1 Übernachtung im 
Doppelzimmer im Hotel Golden 
Tulip inkl. Frühstück.

Durchführungsdaten: Abflüge 
Dienstag, Donnerstag, Freitag 
und Samstag.

OMAN / RUNDREISEN

Salalah
(3 Tage / 2 Nächte)

Das einstige Zentrum des legen-
dären Weihrauchhandels liegt 
eingebettet in einem fruchtba-
ren Streifen zwischen dem Ara-
bischen Meer und dem hügeli-
gen Dhofar-Plateau. Es handelt 
sich um die einzige Monsunzone 
ganz Arabiens. Der jährliche Kha-
reef (Juni – September) verwan-
delt die Gegend in ein atem-
beraubendes Blütenmeer und 
lockt Besucher aus der gesam-
ten arabischen Welt an. Zum 48 
Tage dauernden Khareef-Festi-
val werden über 10'000 Gäste 
gezählt. Die reiche Vegetation 
lässt Bäume und Sträucher wie 
Kokosnusspalmen, Papaya-
bäume, Bananenstauden etc. 
gedeihen, die sonst nur in Indien 
und Afrika zu finden sind.

1. Tag Flug am Nachmittag mit 
Oman Air von Muscat nach Sala-
lah mit anschliessendem Transfer 
zum Hotel Hilton. Übernachtung: 
Hotel Hilton, Salalah.

2. Tag Die heutige Tour führt von 
Salalah aus in den Osten des Lan-
des. Sie fahren zuerst nach Taqa, 
bekannt für den Sardinenfang. In 
der Nähe liegen die Ruinen von 

Khor Rori, wo der Legende nach 
der Palast der Königin von Saba 
stand. Auch war der Ort in frühe-
ren Zeiten ein wichtiger Hafen für 
den Weihrauchhandel. Entlang 
der Küste geht es nach Mirbat. Sie 
sehen hier die Bin Ali-Moschee 
aus dem 14. Jahrhundert, das 
Mirbat Fort und die alten Han-
delshäuser. 
Am Nachmittag geht die Fahrt 
ins zerklüftete Qara Gebirge nach 
Al Mughsayl (35 km) zu den Blow-
holes. Die Öffnungen der Felsen, 
unterspült vom Meer, lassen ein 
Wasser-Wind-Gemisch nach 
oben spritzen. 
Auf der weiteren Fahrt sehen Sie 
zahlreiche Weihrauchbäume, die 
früher einmal die Haupteinnah-
mequelle der Provinz waren und 

von denen auch heute noch der 
kostbare Weihrauch gewonnen 
wird. Übernachtung: Hotel Hil-
ton, Salalah.

3. Tag Der Morgen steht Ihnen zur 
freien Verfügung. Am Nachmit-
tag Rückflug mit Oman Air nach 
Muscat oder Transfer zu Ihrem 
gebuchten Strandhotel für die 
Badeferien-Verlängerung. (Wäh-
rend der Monsunzeit ist es für 
Badeferiengäste nicht ratsam, 
Salalah zu buchen.)

Im Preis inbegriffen:
Flug mit Oman Air Muscat –  
Salalah retour, geführte Rund-
reise im klimatisierten Wagen mit 
englisch sprechendem, ortskun-
digen Fahrer, 2 Übernachtungen 
im Doppelzimmer im Hotel Hilton 
inkl Frühstück.

Dattelverkäufer in Nahkl

Rub Al Khali

Oman Mosques Ruins Manal

Dhow bei Qida

Entdeckungsreise Musandam

Oase in Oman
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TAG	 HAFEN			   AN		  AB
Sa	 Dubai (UAE)		  Einschiffung 
So	 Dubai (UAE)				    13.00
Mo	 Muskat (Oman)		  09.00		  19.00
Di	 Fujairah (UAE)		  07.00		  16.00
Mi	 Abu Dhabi (UAE)		  09.00		  18.00
Do	 Bahrain			   09.00		  18.00
Fr	 Dubai (UAE)				    13.00
Sa	 Dubai (UAE)		  Ausschiffung 

Einschiffung samstags ab 20 Uhr möglich. Die Kabine kann jedoch erst 
nach dem Abendessen bezogen werden.
Ausschiffung samstags; die Kabine muss bis 16 Uhr geräumt werden, 
jedoch können die Bordeinrichtungen bis zum Abend genutzt werden.
Sie können Ihre Kreuzfahrt in einem unseren wunderschönen Badefe-
rienhotels in Dubai verlängern.

KREUZFAHRT COSTA (LUMINOSA)

Vereinigte Arabische 
Emirate, Oman und 
Bahrain
Im Mai 2009 feierte die spektaku-
läre neue Costa Luminosa Premi-
ere. Insgesamt hat das Schiff 1130 
Kabinen (davon 52 mit direktem 
Zugang zum Spa, 662 mit Balkon, 
106 Suiten mit Balkon und 4 Suiten 
mit direktem Zugang zum Spa), 
4 Restaurants, 11 Bars, 2 Swim-
mingpools (einer davon mit aus-
fahrbarem Glasdach), 4 Whirl-
pools, Mehrzwecksportplatz, 
Jogging- Parcours und Rollschuh-
bahn im Freien, Samsara Spa mit 
3500m² Wellness-Bereich, Fitness-
center, Massageräume, Thalas-
sotherapie-Pool, Sauna, Türki-
sches Dampfbad und Solarium. 
4D-Kino, Theater über drei Decks, 
Casino, Diskothek, Play Station 
Erlebniswelt, Grand-Prix-Renn-
wagen-Simulator, Golf-Simula-
tor und Putting Green, Internet-
Point, Bibliothek, Shoppingcenter 
und Squok-Club.

Inklusiv
Flug Zürich-Dubai-Zürich mit Emi-
rates Airlines, Unterkunft in der 
gewählten Kabinenkategorie, 
Vollpension, Unterhaltungsan-
gebot und Sportaktivitäten an 
Bord, detaillierte Reiseunterla-
gen, Hafentaxen.

Exklusiv
Getränke, Wellnessbereich, fakul-
tative Landausflüge, Servicege-
bühr für Hotelleistungen an Bord 
(CHF 75 pP, Kinder 14-17 zahlen 
50%; Stand 2010), Treibstoffzu-
schlag, Transfers/Handling in 
Dubai, Annullationsversicherung, 
Flughafentaxen.

Pronto Preis
Bis max. 4 Monate vor Abreise 
zum garantiert günstigsten Preis 
buchen! 
Nur eine begrenzte Anzahl Kabi-
nen sind zum Pronto Preis ver-
fügbar, danach kann der Preis 
höher sein.
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QATAR

LAND UND LEUTE
Die einer Lanzenspitze ähnelnde 
Halbinsel Qatar zählt nach der 
Entdeckung des Öls und Erdga-
ses zu den reichsten Staaten der 
Welt. Qatar liegt im Persischen 
Golf, zwischen Bahrain und den 
Arabischen Emiraten. Eine einma-
lige Attraktion stellt der 1500 km²  
grosse "Inland Sea" im Süden der 
Halbinsel dar, ein riesiger Salz-
wassersee "Khor al Udeid" mitten 
in der Wüste, der durch einen 7 
km langen Kanal mit dem Meer 
verbunden ist. Die Hauptstadt 
Doha glänzt mit einer eigenwilli-
gen Mischung aus orientalischer, 
indischer und arabischer Archi-
tektur.

GESCHICHTE
Das Emirat Qatar ist bekannt für 
Tradition und arabische Kultur. 

Früher lebten die Menschen an 
den Küsten vom Fischfang und 
Perlentauchen. Im Jahre 1939 
wurde in Qatar erstmals Erdöl 
entdeckt, womit der wirtschaft-
liche Aufschwung seinen Lauf 
nahm. Heute präsentiert sich 
die Hauptstadt Doha dem Besu-
cher mit Palmen gesäumten Stra-
ssen, modernen Einkaufszentren, 
ursprünglichen Märkten und luxu-
riösen Hotels.

FLUGHAFEN
Doha International Airport: 10 km 
vom Stadtzentrum von Doha ent-
fernt.

FLÄCHE
11'532 km² mit 700 km Küstenlinie 
und 658'000 Einwohner.

WÄHRUNG
Qatar Rial 
1 QAR = $ 0.28 / CHF 0,25

ELEKTRIZITÄT
Elektrizität 240 Volt. Empfehlung: 
Mitnahme eines Universaladap-
ters.

VISA & EINREISE
6 Monate über die Rückreise gül-
tiger Reisepass. Schweizer und 
EU-Bürger erhalten bei Ankunft 
am Flughafen gegen Gebühr von 
QAR 55.- ein 14-tägiges Visum 
(muss in Qatar Rial bezahlt wer-
den).

KLIMA
In den Wintermonaten (Novem-
ber bis März) bewegen sich die 
Temperaturen zwischen 18° und 
28° Celsius. In den Sommermo-
naten (April bis Oktober) können 
Temperaturen über 40° erreicht 
werden.

ZEITUNTERSCHIED
Während der Sommerzeit +1 
Stunde, ansonsten +2 Stunden.

RELIGION & KULTUR
Die offizielle Religion Qatars ist 
der Islam, doch andere Religi-
onen und Kulturen werden res-
pektiert. Der Islam ist hier mehr 
als nur eine Religion – er beein-
flusst das tägliche Leben der 
Gläubigen wesentlich mehr, als 
wir das vom Christentum in der 
westlichen Welt gewöhnt sind. 
Er bestimmt den Tagesablauf, 
angefangen von der Kleidung 
bis hin zu essen und trinken.

RAMADAN
Der Ramadan ist der heilige Fas-
tenmonat, in dem die Muslime 
den Koran würdigen. Der Zeit-
punkt des Ramadan richtet sich 
nach den Mondphasen. Zwi-
schen Sonnenauf- und Unter-
gang soll der Gläubige weder 
essen noch trinken. Auch von 
Angehörigen anderer Religio-
nen erwartet man Höflichkeit und 
Respekt. Auf das Essen, Trinken 
und Rauchen in der Öffentlich-
keit während des Tages im Rama-
dan sollte man verzichten. Der 
Alkoholausschank ist in dieser Zeit 
verboten und die Öffnungszei-
ten der Geschäfte sind kürzer als 
sonst. Auch das Unterhaltungs-
programm ist reduziert.

SPRACHE
Die offizielle Amtssprache Qatars 
ist Arabisch. Englisch wird jedoch 
häufig verstanden und gespro-
chen. Auch Strassenschilder und 
Menükarten in Restaurants sind 
meistens zweisprachig.

ALLGEMEINES
Ausser Taxis gibt es keine öffent-
lichen Verkehrsmittel.

NOTRUFNUMMER
Notrufnummer für Feuerwehr, 
Polizei und Ambulanz ist 999.

QATAR
Hauptstadt: Doha
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DUBAIQATAR

The Ritz Carlton


Lage
Auf einer künstlichen Insel gele-
gen, ca. 10 Minuten vom Stadt-
zentrum Doha und 20 Minuten 
vom Flughafen entfernt.

Einrichtung
374 Zimmer (ab 47m²), davon 61 
Suiten und 42 Club Level Zim-
mer. 9 Restaurants, Lounge, Bars, 
Swimmingpool mit Poolbar, Kin-
derpool, Whirlpool, Hallenbad 
mit Jacuzzi, Shopping-Arcade, 
Autovermietung, Kinderclub und 
Babysitting.

Zimmer
Alle Zimmer mit Klimaanlage, Bal-
kon, Bad/WC, Fön, Sat-TV, Radio, 
Minibar, Internet, Bügeleisen/-
brett, Telefon, Bademantel, 24-Std-
Zimmerservice, Reinigungs- und 

Wäscheservice. Club Level Zim-
mer im 19.-21. Stock zusätzlich mit 
Balkon und DVD-Spieler. Die Club 
Level Zimmer und Suiten haben 
zudem Zugang zur Club Lounge 
(5x täglich Snack- und Geträn-
kebuffet). 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, Spa-
Bereich mit Jacuzzi, Sauna und 
Dampfbad. Gegen Gebühr: Ten-
nis, Squash, diverse Wassersport-
arten in der Umgebung, Massa-
gen und Behandlungen. 

Doha Golf Club
www.dohagolfclub.com

Ein 18-Loch 7312 Yards Champi-
onship Course, Par 72 (entworfen 
von Peter Harradine). Jährlich 
werden dort die europäischen 
Qatar Masters im März ausge-
tragen. Handicap für Herren 28 
und Damen 36. Weiter gibt es 
ein 9-Loch Flutlicht Academy 
Course, 2844 Yards, Par 34 und 
eine Putting Green Anlage.

Lage: Der Golfplatz liegt nur 
wenige Fahrminuten von den 
Hotels in Doha entfernt.

Einrichtung: Ein Clubhaus im Ara-
bischen Stil mit 2 Restaurants, 2 
Pro Shops, Cafe's.

Golfcourse: In einer 150 ha gro-
ssen Oase mit Kalksteinforma-
tionen sind die 8 künstlichen 
Seen umgeben von 1300 Pal-
men, über 10'000 Bäumen, 5'000 
Büschen sowie 65 importierten 
Kakteen aus Arizona angelegt.

GOLF
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InterContinental


Lage
Am 400 m langen Privatstrand 
an der "West Bay Lagoon" gele-
gen, 5 Autominuten vom bekann-
ten Doha Golf Club entfernt und 
Nahe der "City Centre Shopping 
Mall". Das Stadtzentrum von 
Doha ist in ca. 10 Autominuten 
erreichbar, zum Flughafen sind 
es 20 km.

Einrichtung
246 Zimmer und Suiten, davon 
36 Club Rooms. 4 Restaurants, 
Lobby Lounge, Bar, Swimming-
pool mit Poolbar, Kinderbecken, 
Kinderspielplatz, Babysitting-Ser-
vice, Business-Center, Autover-
mietung, Bank und Wechsel-
stube.

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, separater 
Dusche, Modem- und Internet-
anschluss, Sitzecke, Bademantel, 
Telefon, Fön, Safe, Klimaanlage, 
Wäscheservice, 24-Std-Zimmer-
service, Minibar, Sat-TV, Radio, 
Bügeleisen und -brett. Club 
Rooms befinden sich im 6. Stock 
mit eigener Club Lounge, in der 
täglich Frühstück, nachmittags 
Tee und abends Canapés und 
Softdrinks serviert werden. 

Sport
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
Spa-Bereich mit Sauna und 
Dampfbad, Squash, Tennis, Vol-
leyball. Gegen Gebühr: Massa-
gen, Wassersportarten in naher 
Umgebung. 

Grand Hyatt Doha


Lage
Direkt am Strand, zum Stadtzen-
trum sind es mit dem Auto ca. 
10 Minuten und zum Flughafen 
Doha ca. 25 Minuten. 

Einrichtung
249 Zimmer und Suiten. Grand 
Room, Grand Sea View, Grand Ter-
race und Grand Club (alle 40m²), 
weitere Zimmertypen auf Anfrage. 
Diverse Restaurants, Bars und 
Lounges. Swimmingpool mit Kin-
derbecken, Spielzimmer, Schön-
heitssalon und Boutique. 

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, separater 
Dusche, WC, Fön, Klimaanlage, 
Tee-/Kaffeekocher, Sat-TV, Mini-
bar, Internetanschluss, Telefon, 
Safe, Balkon. Die Grand Club Zim-

mer haben eine eigene Lounge, 
wo morgens Frühstück und tags-
über Drinks und Snacks angebo-
ten werden. 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, Spa-
Bereich mit Sauna, Dampfbad 
und Whirlpool. Gegen Gebühr: 
Massagen und Behandlungen.
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W Doha Hotel &  
Residence


Lage
Das Hotel liegt an der West Bay, 
nur wenige Meter vom Einkaufs-
viertel von Doha. Zum Flughafen 
sind es ca. 20 Fahrtminuten. 

Einrichtung
445 Zimmer auf 28 Etagen. Spec-
tacular Zimmer (42m²), Fabulous 
Zimmer (60m²), Marvelous Zimmer 
(42m²), W Suiten (106m²) und wei-
tere Suiten. 3 Restaurants, Loun-
ges, Bar, Swimmingpool mit Pool-
bar.

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, separater 
Dusche, WC, Fön, Bademan-
tel, Klimaanlage, Sat-TV, Inter-
netanschluss, DVD-/MP3 Player, 

CD-Spieler, Safe und Minibar. 
Marvelous Zimmer mit MultiPot-
Ladegerät, Bügelservice und 
Kaffee oder Tee vom Zimmer-
service. W Suite zusätzlich mit 
Wohnzimmer und BOSE-Heim-
kino/Lifestyle-Audiosystem mit 
Surround-Sound.

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, Spa-
Bereich mit Sauna und Dampf-
bad. Gegen Gebühr: Massagen 
und Behandlungen. 

Four Seasons Doha


Lage
Toplage direkt an der West Bay 
mit privatem Strandabschnitt, 
am Ende der Flanierpromenade 
"Corniche". Zum Souk und zum 
Stadtzentrum sind es ca. 15 Geh-
minuten, zum Flughafen Doha 
ca. 20 Fahrtminuten.

Einrichtung
232 Zimmer (44m²) und Suiten. 
Standard Zimmer, Deluxe Zim-
mer, Premier Zimmer und verschie-
dene Suiten. Italienisches Restau-
rant, französische Brasserie, Grill 
beim Pool, Zigarrenlounge, Bar, 
Tearoom, Spa Café, Boutiquen. 
Schöne Poollandschaft auf drei 
Ebenen mit Whirlpools, Kinderbe-
cken und Sonnenterrassen. Pri-
vater Strand mit eigener Marina. 

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, separater 
Dusche, Bademantel, Fön, Klima-
anlage, Sat-TV, Minibar, Internet-
anschluss, Safe, teilweise mit klei-
nem Balkon. Die Deluxe Zimmer 
sind gleich eingerichtet, befin-
den sich zwischen dem 11. und 
16. Stockwerk und haben seitli-
che Meersicht. Premier Zimmer 
mit frontaler Meersicht. Die Sui-
ten haben einen abgetrennten 
Wohnraum. 

Sport/Wellness
Ohne Gebühr: Tennis, Squash, 
Fitnesscenter, Spa-Center mit 
Sauna, Dampfbad und Whirl-
pool. Gegen Gebühr: Massagen 
und Behandlungen, diverse Was-
sersportarten in der Marina. 

Doha Hilton 

Eröffnung März 2012

Lage
Direkt am Sandstrand und nahe 
der Corniche in Doha gelegen. In 
der Nähe befinden sich Einkaufs- 
und Unterhaltungsmöglichkeiten. 
Der International Flughafen von 
Doha ist ca. 15 Minuten entfernt.

Einrichtung
Modern French Brasserie Restau-
rant, Seaside Pavilion und Beach 
Restaurant, Lively All Day Dining 
Room, Lobby Coffee Lounge, 
Bar, Health- & Fitness Lounge. 
Shops, Coiffeur, Wäscheservice 
und 24-Stunden-Zimmerservice. 
In der Aussenanlage befindet sich 
ein Swimmingpool mit Sonnenter-
rasse. Liegen, Sonnenschirme und 
Badetücher sind am Pool und am 
Strand inklusive.

Zimmer
Das neu eröffnete Hotel der  
Hilton-Kette verfügt über 309 
Zimmer auf 22 Stockwerken. 
Die komfortabel eingerichte-
ten Zimmer mit Meerblick verfü-
gen über Klimaanlage, Bad/WC, 
Fön, Bademäntel, Slippers, Tele-
fon, Internetanschluss (gegen 
Gebühr), Sat-TV, Kaffee-/Teezu-
bereiter, Safe, Minibar (gegen 
Gebühr). Die Deluxe-Zimmer sind 
bei gleicher Ausstattung wie die 
Doppelzimmer geräumiger. Exe-
cutive Floors & Lounge. 

Sport/Wellness
Inklusive: Fitnesscenter, Sauna und 
Dampfbad. Gegen Gebühr: Mas-
sagen und Anwendungen im Spa 
sowie Wassersport durch lokale 
Anbieter.
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wasser-Quellen, die in der Region 
hohe Seltenheit haben. Bahrain 
ist ein Land, das sehr viel Wert 
auf seine Kultur legt, sie hegt und 
pflegt und liebend gerne präsen-
tiert. So reichen sich antike Histo-
rie und hypermoderner Orient 
die Hand und schaffen vielfäl-
tige Kontraste.

FLUGHAFEN
Manama International Airport: 10 
km vom The Ritz Carlton entfernt.

FLÄCHE
710 km2 und 720'000 Einwohner

WÄHRUNG
Bahraini Dinar 
1 BHD = $2.70 = CHF 2.40

ELEKTRIZITÄT
Elektrizität 220 - 250 Volt. Empfeh-
lung: Mitnahme eines Universa-
ladapters.

VISA & EINREISE
Schweizer Staatsangehörige 
bekommen ein zweiwöchi-
ges Touristen-Visum direkt und 
schnell am Flughafen in den Pass 
gestempelt. Kosten ca. BHD 5.00 
(Bankschalter ist vorhanden, falls 
geschlossen, auch zahlbar in 
Dollar). Der Reisepass muss min-
destens sechs Monate über das 
beabsichtigte Ausreisedatum 
gültig sein.

KLIMA
In den Wintermonaten (Novem-
ber bis März) bewegen sich die 
Temperaturen zwischen 18° und 
28° Celsius. In den Sommermo-
naten (April bis Oktober) können 
Temperaturen über 38° erreicht 
werden.

ZEITUNTERSCHIED
Während der Sommerzeit +1 
Stunde, ansonsten +2 Stunden.

RELIGION & KULTUR
Die überwiegende Mehrheit der 
Bahrainis gehört dem Islam an. 
Unter den ausländischen Gastar-
beitern befinden sich auch zahl-
reiche Hindus und Christen. Der 
Koran ist für Muslime das unver-
fälschte und unveränderliche 
Wort Gottes. Er basiert teilweise 
wörtlich auf dem Alten Testa-
ment, weshalb sich im Islam viele 
Grundideen der beiden anderen 
Buchreligionen, des Christentums 
und des Judentums, finden.

RAMADAN
Der Ramadan ist der heilige Fas-
tenmonat, in dem die Muslime 
den Koran würdigen. Der Zeit-
punkt des Ramadan richtet sich 
nach den Mondphasen. Zwi-
schen Sonnenauf- und Unter-
gang soll der Gläubige weder 
essen noch trinken. Auch von 
Angehörigen anderer Religio-
nen erwartet man Höflichkeit und 
Respekt. Auf das Essen, Trinken 
und Rauchen in der Öffentlich-
keit während des Tages im Rama-
dan sollte man verzichten. Der 
Alkoholausschank ist in dieser Zeit 
verboten und die Öffnungszei-
ten der Geschäfte sind kürzer als 
sonst. Auch das Unterhaltungs-
programm ist reduziert.

SPRACHE
Die offizielle Amtssprache in Bah-
rain ist Arabisch. Englisch wird 
jedoch häufig verstanden und 
gesprochen. Auch Strassenschil-
der und Menükarten in Restau-
rants sind meistens zweisprachig.

ALLGEMEINES
Ausser Taxis gibt es keine öffent-
lichen Verkehrsmittel.

NOTRUFNUMMER
Notrufnummer für Feuerwehr, 
Polizei und Ambulanz ist 999.

BAHRAIN
Hauptstadt: Manama

LAND UND LEUTE
Das Königreich Bahrain ist ein 
Kleinstaat, der im Nordosten der 
Arabischen Halbinsel, am Süd-
ufer des Persisch-Arabischen 
Golfes, liegt. Rund 720'000 Men-
schen leben im einzigen Insel-
staat Arabiens, der mit knapp 710 
km² nicht einmal so gross wie die 
Stadt Hamburg ist. Das an Bevöl-
kerung und Fläche kleinste Land 
aller Golfstaaten ist eine Insel 
der Überraschungen. Genauer 
gesagt zählt der ganze Staat 33 
Eilande, das grösste trägt den 
Landesnamen Bahrain.

GESCHICHTE	
Der Name Bahrain lautet in der 
Übersetzung "Land der zwei 
Meere" und nimmt Bezug darauf, 
dass Bahrain von zwei Wassern 
geprägt wird: zum einen vom 
Meer und zum anderen von vie-
len ergiebig sprudelnden Süss-
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Deluxe ZimmerBadezimmer Villa

The Ritz Carlton 
Bahrain


Lage
Direkt am 600 m langen, priva-
ten Sandstrand, ca. 12 km vom 
Flughafen und 3 km von Manama 
entfernt. Das neuste und grösste 
Einkaufszentrum liegt direkt 
gegenüber des Hotels. Mehrmals 
täglich Hotelbus nach Manama 
ohne Gebühr.

Einrichtung
245 Zimmer/Suiten und 23 Villen. 
Deluxe Zimmer (31 m²), Club Zim-
mer (46 m²), Club Suiten (62 m²), Vil-
len (400 m²). Diverse Restaurants, 
Steakhouse, Bar, Lobby Lounge, 
Boutiquen, Shops, Coiffeur, Swim-
mingpool mit Kinderbecken.

Zimmer
Alle Zimmer mit Bad, Dusche, WC, 
Fön, Klimaanlage, Sat-TV, Radio, 
Telefon, Internetanschluss, Minibar 

und Safe. Club Zimmer (im 6. und 
7. Stock) zusätzlich mit Fax, Video, 
CD-Spieler sowie Zugang zur pri-
vaten Club Lounge, wo täglich 
Frühstück, nachmittags Tee und 
Snacks sowie am Abend Cock-
tails serviert werden. Club Suiten 
mit zusätzlichem Wohnraum. Vil-
len haben 3 Schlafzimmer, Wohn-
zimmer, Küche, Privatpool, DVD-/
CD-Player, Drucker, Play Station 
und Butlerservice. 

Sport
Ohne Gebühr: Fitnesscenter, 
4 Tennishartplätze (Flutlicht), 
Squash, Spa mit Sauna, Whirlpool. 
Gegen Gebühr: Diverse Wasser-
sportarten, Wellness-Behandlun-
gen.

Hammam



Ihr Reisespezialist:

africa design travel
Südafrika, Namibia, Botswana, Zambia, 
Zimbabwe, Mozambique, Malawi, Mauritius, 
Tanzania, Zanzibar, Kenya, Uganda

CamperWorld Reisen AG
USA, Kanada, Australien, Neuseeland

dive + TRAVEL
tauchen weltweit

Dreams of India
Indien, Sri Lanka, Bhutan, Ayurveda

Ernst Gerber Reisen AG, Busreisen
Rundreisen in Europa, Badeferien in Spanien, 
Italien, Slowenien und Kroatien

IDEA REISEN UND SCHULEN AG 
Sprachreisen weltweit 

Laros Reisen
Griechenland, Zypern

palm travel
Japan, Malaysia, Borneo, Thailand, Sri Lanka

Take it Travel
VAE & Dubai, Oman, Qatar, Bahrain, Jordanien, 
Mauritius, Mallorca, Malta, Zypern, Golfreisen

Tibet Culture & Trekking Tour
Nepal, Tibet, Bhutan, Ladakh, Mongolei,
Karakorum, Ind. Himalaya, Seidenstrasse,
Zugreisen weltweit

Abu Dhabi · Dubai · Ajman · Ras al Khaimah · Fujairah 
Oman · Qatar · Bahrain
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zu twd und den 

angeschlossenen 

Reisebüros finden Sie 

im Internet: 

www.twd.ch

Arabien


